
S1 T E P S2

基礎ゼミ 11000009 前期 1 1年 ◎ ○ ◎ ◎

情報処理Ⅰ 11000500 前期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

情報処理Ⅱ 11001000 後期 1 1年 ◎ ◎ ○ ◎ ◎

情報処理Ⅲ 11001500 前期 1 2年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

英語Ⅰ 11002000 前期 1 1年 ◎ ◎ ○ ○ ○

英語Ⅱ 11002500 後期 1 1年 ◎ ◎ ○ ○ ○

アカデミック英語Ⅰ 11026500 前期 1 2年 ◎ ○ ◎ ○ ○

アカデミック英語Ⅱ 11027000 後期 1 2年 ◎ ◎ ○ ○ ◎

アカデミック英語Ⅲ 11027500 後期 1 2年 ◎ ○ ○ ◎ ○

韓国語Ⅰ 11004500 後期 1 1年 ○ ○ ○ ◎ ◎

中国語Ⅰ 11005000 後期 1 1年 ○ ○ ○ ○ ○

スペイン語Ⅰ 11005500 後期 1 1年 ○ ○ ○ ○

ドイツ語Ⅰ 11006000 後期 1 1年 ○ ○ ◎ ◎ ◎

韓国語Ⅱ 11006500 前期 1 2年 ○ ○ ○ ◎ ◎

中国語Ⅱ 11007000 前期 1 2年 ○ ○ ○ ○ ○

スペイン語Ⅱ 11007500 前期 1 2年 ○ ○ ○ ◎

ドイツ語Ⅱ 11008000 前期 1 2年 ○ ○ ◎ ◎ ◎

日本語表現法Ⅰ 11008500 後期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

日本語表現法Ⅱ 11009000 後期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

スポーツ・健康 11013500 前期 1 1年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

スポーツ・実践 11014000 前期 1 2年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

哲学 12000000 前期 1 1年 ○ ○ ○ ◎ ○

倫理学 12000500 後期 1 1年 ○ ○ ○ ◎ ○

ジェンダー論 12001000 前期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ○

科学論 12001500 後期 1 1年 ○ ○ ○ ◎ ○

情報科学 12002000 後期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ○

研究プロジェクト演習Ⅰ 16000000 後期 1 1年 ○ ◎ ○

研究プロジェクト演習Ⅱ 16000500 前期 1 2年 ○ ◎ ○

研究プロジェクト演習Ⅲ 16001000 後期 1 2年 ○ ◎ ○

研究プロジェクト演習Ⅳ 16001500 前期 1 3年 ○ ◎ ○

研究プロジェクト演習Ⅴ 16002000 後期 1 3年 ○ ◎ ○

研究プロジェクト演習Ⅵ 16002500 前期 1 4年 ○ ◎ ○

ボランティアの世界 11014500 前期 1 1年 ○ ○ ◎ ◎ ○

コミュニケーション学入門 11015001 前期 1 1年 ◎ ○ ○ ○ ○

対人コミュニケーション論 11015501 後期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ○

人間を知る 11016500 前期 1 1年 ◎ ◎ ○ ○

命の倫理 11017001 後期 1 1年 ◎ ◎ ◎ ◎ ○

ＱＯＬの世界 11017500 後期 1 1年 ◎ ◎ ○ ○ ◎

こどもの世界 11018000 後期 1 1年 ◎ ◎ ○ ○

アスリートの世界 11018501 前期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ○

臨床医の世界 11019000 後期 1 1年 ○ ○ ○ ○ ○

加齢と身体 11019501 後期 1 1年 ◎ ○ ○

食を楽しむ 11020001 前期 1 1年 ○ ◎

眼の神秘 11020501 前期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎

新潟学 11021501 後期 1 1年 ○ ◎ ◎

国際保健の世界 11022000 後期 1 1年 ○ ◎ ○

国民の生活と健康を支える仕組み 11022500 前期 1 1年 ◎ ○ ○ ○ ○

現代社会と経済 11023000 前期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

法学Ⅰ 11023501 前期 1 1年 ○ ○ ◎ ○ ○

法学Ⅱ 11024001 前期 1 1年 ○ ○ ◎ ○ ○

義肢装具の世界 11028000 後期 1 1年 ○ ○ ◎

臨床の哲学 11028500 前期 1 1年 ○ ○ ◎ ◎ ◎

臨床技術の世界 11029000 前期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎

留学の魅力 11029501 前期 1 1年 ○ ◎ ◎

シティズンシップ教育入門 11030000 後期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

放射線の基礎と人体への影響 11030501 前期 1 1年 ◎ ○ ◎ ◎ ○

新潟水俣病の理解 11031000 前期 1 1年 ○ ○ ◎ ◎ ○

一次救命処置法 11032001 前期 1 1年 ◎ ◎ ◎ ◎ ○

東洋医学的養生 11034500 前期 1 1年 ◎ ○ ○ ○

2024年度 学科ディプロマ・ポリシー（DP）/ カリキュラムマップ

科目群 授業科目名 授業コード 開講時期 単位数 対象学年
科目とDPとの関連性

基礎教養

(共通科目)

保健医療福祉教養

(共通科目)



自然人類学概論 11035000 後期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ○

データサイエンス概論 11035500 後期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

アスリートサポートの世界 11036001 後期 1 1年 ○ ○ ◎

比較認知科学の世界 11036500 前期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ○

アカデミック・ライティング 11037001 後期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ○

心理学の世界 11037501 後期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ○

哲学 12000000 前期 1 1年 ○ ○ ○ ◎ ○

倫理学 12000500 後期 1 1年 ○ ○ ○ ◎ ○

ジェンダー論 12001000 前期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ○

科学論 12001500 後期 1 1年 ○ ○ ○ ◎ ○

情報科学 12002000 後期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ○

チームアプローチ入門 11032502 後期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ○

地域連携学 11033000 前期 1 3年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

社会連携実践演習Ⅰ 11033500 前期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

社会連携実践演習Ⅱ 11034000 後期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

連携基礎ゼミ 11024500 後期 1 2年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

保健医療福祉連携学 11025000 前期 1
カリキュラムにより異

なります。 ○ ◎ ◎ ◎ ○

連携総合ゼミ 11026000 前期 1
カリキュラムにより異

なります。 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

国際交流演習Ⅰ 11038000 前期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

国際交流演習Ⅱ 11038500 後期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

体育原理・スポーツ哲学 32002000 前期 2 1年 ○ ◎

スポーツ社会学 32003000 後期 2 1年 ○ ◎ ○

スポーツ経営学 32003500 前期 2
カリキュラムにより異

なります。 ◎ ○ ◎

生理学 32004500 後期 2 1年 ◎ ○

スポーツ栄養学 32006000 後期 2 1年 ◎ ○

陸上競技 32007001 前期 1 1年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

水泳 32007501 前期 1 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

器械運動 32008001 前期 1 1年 ◎ ○ ◎ ◎ ◎

ダンス 32008501 前期 1 1年 ○ ○ ◎

サッカー 32009001 前期 1 2年 ○ ○ ○ ○ ○

柔道 32009501 前期 1 3年 ◎ ○ ◎ ◎ ◎

バレーボール 32010505 前期 1 2年 ○ ◎ ○ ○ ◎

バスケットボール 32011004 後期 1 2年 ○ ◎ ○ ◎ ◎

剣道 32012001 後期 1 3年 ◎ ○ ○

野外活動Ⅱ(夏期) 32012600 前期 1 2年 ◎ ◎ ○

衛生学・公衆衛生学 32013000 後期 2 1年 ◎ ○ ○ ◎ ○

野球ソフトボール 32514601 前期 1 1年 ○ ◎ ○ ◎ ○

野外活動Ⅰ(冬期) 32535600 後期 1 1年 ○ ◎ ◎

体操（エアロビクスエクササイズ含む） 32536100 前期 1 3年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

体つくり運動 32400500 前期 1 3年 ○ ◎ ○

基礎解剖学 32600000 後期 2 1年 ○

コーチング論 32020600 後期 2 1年 ○ ◎ ◎ ◎ ○

アスレティックトレーニング論 32506100 前期 2 1年 ◎ ○ ◎

救急法実習Ⅰ 32019101 前期 1 1年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

救急法実習Ⅱ 32019601 後期 1 1年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

テニス 32545000 前期 1 3年 ◎ ○ ◎

バドミントン 32545500 後期 1 3年 ◎ ○ ◎

水辺実習 32547500 前期 1 2年 ◎ ◎ ○

発育発達と老化 32536500 前期 2 3年 ◎ ○ ○

ストレングス＆コンディショニング論 32601500 前期 2 2年 ◎ ○ ◎

スポーツ心理学 32006500 前期 2 2年 ◎ ○ ○

健康管理学 32537600 前期 2 2年 ◎ ◎ ○

スポーツ運動学 32005600 後期 2 2年 ○ ○ ○

スポーツ医学総論 32506600 後期 2 2年 ◎ ○ ○

バイオメカニクス 32020100 前期 2 3年 ◎ ◎

健康スポーツ基礎ゼミ 32600500 前期 1 2年 ○ ◎

研究の基礎 32601000 後期 2 2年 ◎ ○ ◎

健康スポーツ科学演習Ⅰ 32024500 前期 1 3年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

健康スポーツ科学演習Ⅱ 32025000 後期 1 3年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

卒業研究Ⅰ 32025500 前期 2 4年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

卒業研究Ⅱ 32026000 後期 2 4年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

運動生理学 32005100 前期 2 2年 ◎ ○ ○ ◎ ○

体育・スポーツ史 32002600 前期 2 2年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

スポーツ外傷・障害対応論 32604500 前期 2 3年 ◎ ○ ○

リコンディショニング実習Ⅱ 32606500 後期 1 3年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

生活習慣病と予防 32106500 前期 2 3年 ◎ ○ ◎ ○ ○

スポーツ救急法実習 32603000 前期 1 2年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

アスレティックトレーナー総合実習 32109100 前期 1 4年 ○ ◎ ◎ ◎ ○

アスレティックトレーナー演習Ⅰ 32607000 前期 1 3年 ○ ○ ◎ ◎ ◎

アスレティックトレーナー演習Ⅱ 32607500 後期 1 3年 ○ ○ ◎ ◎ ◎

健康づくり現場実習Ⅰ 32110500 前期 1 3年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

スポーツセーフティ論 32605000 前期 2 3年 ◎ ◎ ○

健康づくり現場実習Ⅱ 32111000 後期 1 3年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

競技スポーツの生理学 32200000 前期 2 3年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

競技スポーツの心理学 32201001 前期 2 3年 ○ ○ ◎ ◎ ◎

スポーツカウンセリング 32201500 後期 2 3年 ○ ◎ ◎ ◎

専門基礎

専門専攻

保健医療福祉教養

(共通科目)

保健医療福祉連携

（共通科目）



スポーツ心理学実習 32202002 後期 1 3年 ◎ ○ ○

競技スポーツの栄養学 32202500 後期 2 3年 ◎ ○ ○ ○

スポーツ栄養学実習 32203100 前期 1 4年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

競技スポーツのトレーニング 32203500 前期 2 3年 ◎ ◎ ○ ○ ○

スポーツ実践指導法実習（水泳） 32223600 前期 2 4年 ◎ ○ ◎ ○

スポーツ実践指導法実習（野球） 32223700 前期 1 4年 ◎ ○ ◎ ○

スポーツ実践指導法実習（陸上競技） 32223800 後期 1 3年 ◎ ○ ◎ ○

スポーツ実践指導法実習（舞踊） 32223900 後期 1 3年 ◎ ○ ◎ ○

スポーツ実践指導法実習（サッカー） 32224100 後期 1 3年 ◎ ○ ◎ ○

スポーツ実践指導法実習（バスケットボール） 32224200 後期 1 3年 ◎ ○ ◎ ○

スポーツ実践指導法実習（バレーボール） 32224300 後期 2 3年 ◎ ○ ◎ ○

地域スポーツマネジメント論 32301000 前期 2 3年 ◎ ○ ◎

スポーツ政策論 32301500 後期 2 3年 ◎ ◎ ○ ◎ ○

レクリエーションマネジメント実習 32306000 後期 1 3年 ○ ○ ◎ ○ ○

アダプテッドスポーツ現場実習 32610500 前期 1 4年 ○ ○ ◎ ○

アダプテッドスポーツ論 32602000 後期 2 2年 ◎

健康運動指導論 32508000 前期 2 4年 ◎ ○ ◎ ◎ ◎

水泳コーチ論 32509000 前期 2 3年 ◎ ○ ○ ○ ○

スポーツ文化論 32608000 前期 2 3年 ○ ◎ ○

イベントマネジメント実習Ⅰ 32510000 後期 1 3年 ○ ◎ ○ ◎ ○

アダプテッドスポーツ指導実習 32609000 後期 1 3年 ○ ◎ ○

イベントマネジメント実習Ⅱ 32511000 前期 1 4年 ○ ○ ○ ◎ ○

基礎運動学実験Ⅰ 32515100 前期 1 3年 ◎ ○ ◎ ◎ ◎

基礎運動学実験Ⅱ 32515600 後期 1 3年 ◎ ○ ◎

体力測定評価Ⅰ 32516000 後期 2 2年 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

運動処方論Ⅰ 32516501 前期 2 2年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

陸上競技指導論 32517000 前期 2 3年 ◎ ◎ ◎ ◎

水泳指導論 32517500 前期 2 3年 ◎ ○ ○ ○

ダンス指導論 32518500 前期 2 3年 ◎ ○ ○

サッカー指導論 32519000 前期 2 3年 ◎ ◎ ○ ○ ○

バスケットボール指導論 32519500 前期 2 3年 ◎ ○ ◎ ○ ◎

バレーボール指導論 32520000 前期 2 3年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

ベースボール指導論 32520500 前期 2 3年 ◎ ○ ◎ ◎ ○

レクリエーション指導論 32521000 前期 2 3年 ◎

陸上競技指導実習 32521500 後期 1 3年 ◎ ◎ ◎ ◎ ○

水泳指導実習 32522000 後期 1 3年 ◎ ◎ ○

ダンス指導実習 32522500 後期 1 3年 ◎ ○

サッカー指導実習 32523000 後期 1 3年 ◎ ◎ ○ ◎ ○

バスケットボール指導実習 32523500 後期 1 3年 ○ ○ ◎ ◎ ◎

バレーボール指導実習 32524000 後期 1 3年 ○ ◎ ◎ ○ ◎

ベースボール指導実習 32524500 後期 1 3年 ○ ◎ ○ ◎ ◎

専門陸上競技 32525100 後期 1 3年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

専門水泳 32525600 後期 1 3年 ◎ ○ ○ ○ ◎

専門舞踊 32526100 後期 1 3年 ○ ○ ◎

専門サッカー 32526600 後期 1 3年 ◎ ◎ ○ ○ ○

専門バスケットボール 32527100 後期 1 3年 ○ ◎ ○ ◎ ○

専門バレーボール 32527600 後期 1 3年 ○ ◎ ◎ ◎ ◎

専門野球 32528100 後期 1 3年 ○ ○ ○ ◎ ◎

スポーツ産業論 32528500 前期 2 3年 ◎ ○ ○

スポーツビジネス論 32529000 後期 2 3年 ○ ○ ◎ ○

インターンシップ実習 32529500 前期 1 3年 ○ ◎ ◎

体力測定評価Ⅱ 32530002 前期 2 3年 ◎ ○ ◎ ◎ ◎

運動処方論Ⅱ 32530501 前期 2 3年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

スポーツマネジメント論 32539100 前期 2 3年 ◎ ◎ ○ ◎ ○

スポーツ医学（整形外科） 32539600 前期 2 3年 ◎ ○ ○

応用解剖学 32603500 前期 2 2年 ○

アスレティックトレーナー基礎実習 32602500 前期 1 2年 ○ ◎ ○ ◎ ○

アスレティックトレーナー評価実習 32604000 後期 1 2年 ◎ ○ ○ ◎ ○

スポーツ外傷・障害予防論 32605500 後期 2 3年 ◎ ◎ ○

コンディショニング実習Ⅰ 32542000 前期 1 3年 ○ ○ ◎ ◎

コンディショニング実習Ⅱ 32542500 後期 1 3年 ◎ ◎ ◎ ○ ◎

リコンディショニング実習Ⅰ 32606000 前期 1 3年 ◎ ○ ◎ ○ ○

体力トレーニング実習 32543504 後期 1 3年 ○ ○ ○

競技スポーツのバイオメカニクス 32544000 後期 2 3年 ◎ ◎

野外活動指導実践 32546000 前期 1 4年 ◎ ○ ○

スポーツと法 32546600 後期 2 3年 ◎ ○ ○ ◎ ○

レクリエーション実技・指導実習 32608500 後期 1 3年 ○ ◎ ○

健康運動心理学 57029000 前期 2 3年 ◎ ○ ◎ ◎ ○

コーチングの心理 57009000 後期 2 3年 ◎ ◎ ◎ ○ ○

運動学習論 57028500 後期 2 3年 ◎ ○ ○ ◎ ◎

メンタルトレーニング 57008000 前期 2 4年 ◎ ○ ◎ ○ ◎

スポーツ心理臨床 57008500 後期 2 4年 ◎ ○ ◎ ◎ ○

教育実習 32504500 前期 4 4年 ○ ◎ ◎ ◎

教育実習（2週間） 32504600 前期 3 4年 ○ ◎ ◎ ◎

教職概論 30000001 前期 2 1年 ◎ ○ ○

教育原理 30005501 後期 2 1年 ◎ ○ ○

専門専攻

教職



教育心理学Ⅰ 30008001 前期 1 2年 ○ ◎ ◎ ◎ ○

教育社会制度論Ⅰ 30008501 前期 1 2年 ◎ ○

教育課程論 30009001 後期 2 2年 ○ ◎ ○ ◎ ○

教育方法・技術（情報通信技術の活用含む） 30009601 後期 2 2年 ◎ ◎ ○ ◎ ○

特別支援教育論 30007000 前期 1 3年 ◎ ○ ◎ ◎ ○

総合的な学習の時間の指導論 30007500 前期 1 3年 ○ ○ ◎ ○

生徒指導・進路指導論 30010000 前期 2 3年 ○ ◎ ○ ◎ ○

教職一般教養演習Ⅰ 32511500 前期 1 1年 ○ ◎ ○ ◎ ○

教職教養演習Ⅰ 32512000 後期 1 2年 ○ ○ ○

教科教職演習Ⅰ 32512500 後期 1 2年 ◎ ◎ ○ ○ ○

教職実技（体育Ⅰ） 32514000 後期 1 3年 ○ ◎ ◎

教職一般教養演習Ⅱ 32533000 後期 1 1年 ◎ ○ ◎ ○

教職教養演習Ⅱ 32533500 前期 1 3年 ○ ○ ○

教科教職演習Ⅱ 32534000 前期 1 3年 ◎ ○ ○ ○ ○

教職実践対応論 32534500 後期 1 3年 ◎ ◎ ◎

教職実技（体育Ⅱ） 32535000 前期 1 4年 ○ ○ ◎

教職実技（音楽） 32548000 後期 1 3年 ○ ○ ◎

教職インターンシップ 32610000 後期 1 2年 ◎ ○ ○

教育心理学Ⅱ 32549001 前期 1 2年 ○ ◎ ○ ◎ ○

教育社会制度論Ⅱ 32549501 前期 1 2年 ◎ ○

体育科教育法Ⅰ 32550001 後期 2 2年 ◎ ○ ○ ○ ○

保健科教育法 32550500 前期 2 3年 ○ ◎ ◎ ○ ○

体育科教育法Ⅱ 32551000 前期 2 3年 ◎ ◎ ○ ○ ○

道徳教育指導論Ⅰ 30011500 前期 1 3年 ○ ○ ○ ◎ ○

道徳教育指導論Ⅱ 32551500 前期 1 3年 ○ ○ ○ ◎ ○

特別活動指導論Ⅰ 30012002 後期 1 3年 ○ ○ ◎ ○

特別活動指導論Ⅱ 32552000 後期 1 3年 ○ ◎ ◎ ○

体育科教育法Ⅲ 32552500 後期 2 3年 ○ ○ ◎ ◎ ○

体育授業実習 32401000 前期 1 3年 ○ ◎ ○ ○ ◎

介護等体験実習講義 32503600 後期 1 2年 ○ ◎ ○ ○

介護等体験実習 32509500 前期 1 3年 ◎ ○ ○

教育実習指導論 32504000 前期 1 4年 ○ ◎ ◎ ○

教育相談 30011000 後期 2 3年 ◎ ○ ◎ ◎ ○

教職実践演習（中・高） 32505000 後期 2 4年 ○ ○ ◎ ○

学校保健 32021000 後期 2 2年 ◎ ○ ◎

教職


