
専門専攻科目群

基礎教養科目群

保健医療福祉教養・連携科目群

専門基礎科目群

臨床系

基礎系 運動系＜主な科目＞

心理実習

心理演習

産業・組織心理学

司法・犯罪心理学

教育・学校心理学

精神疾患とその治療

健康・医療心理学

心理学的支援法

心理的アセスメント

＜主な科目＞
学習・言語心理学
（学習心理学）

神経・生理心理学Ⅱ
（生理心理学）

知覚・感覚心理学
（感覚・知覚心理学）

神経・生理心理学Ⅰ
（神経心理学）

感情・人格心理学

発達心理学

認知・言語心理学

＜主な科目＞
運動学習論

ダンス・セラピー

生態心理学

ボディワーク

キャンプ
カウンセリング

健康運動心理学

最先端の心理学に触れる

心理健康科学特別講義A
心理健康科学特別講義B
心理健康科学特別講義C

他職種との連携する力を身につける

保健医療福祉連携科目群

連携総合ゼミ
保健医療福祉連携学
地域連携学

＜主な科目＞

連携基礎ゼミ

保健医療福祉教養科目群

比較認知科学の世界
心理学の世界
コミュニケーション学入門
アカデミック・ライティング 他

＜主な科目＞

チームアプローチ入門

幅広い教養を身につける
＜主な科目＞

心理学に関する幅広い知識を身につける

＜主な科目＞

基礎ゼミ
英語
情報処理

哲学
倫理学
科学論

ジェンダー論
情報科学
日本語表現法

心理学実験

心理学基礎実験

専門ゼミⅠ・Ⅱ

心理健康基礎ゼミ

卒業研究A・B

心理学統計法Ⅰ 比較認知科学 脳とこころ

   社会福祉概論

心理学研究法Ⅰ 運動心理学概論 ストレスと脳

心理学概論Ⅱ

心理学概論Ⅰ

スポーツ心理臨床
メンタルトレーニング
スポーツ心理学
臨床心理学概論

児童家庭福祉論Ⅰ・Ⅱ
障害者福祉論Ⅰ・Ⅱ
介護概論
高齢者福祉論Ⅰ・Ⅱ

心理学研究法Ⅱ 心理学統計法Ⅱ

公認心理師 一般企業
社会福祉主事
任用資格

心理学に関するより専門的な知識を身につける

心 理健康学科

心理学に関する専門知識や技能を、
人の理解や心身の健康支援に活かす
ことができる。また、自ら心理学や
心身の健康に関する情報を収集・整
理でき、論理的・批判的思考に基づ
く判断ができる。

多様な人々と良好なコミュニケーショ
ンをとり、連携を図ることができる。
組織や地域社会、または国際社会の
一員としての役割を果たすことができ
る。円滑なコミュニケーション能力と
積極的なリーダーシップ及び行動力
で問題解決に取り組むことができる。

豊かな人間性と倫理観に基づいて、
人々の多様性や個性を尊重できる。
また、人々の多様性や個性を尊重す
る姿勢を人の支援に活かし、人類と
社会の調和的発展とウェルビーイン
グに寄与することができる。

心理学や心身の健康に関する課題に
関心を持ち、理論と実践を結び付け
ながら人間や社会の問題解決に向け
て取り組むことができ、自ら問題を発
見し解決する発見的理解ができる。

科学的知識と技術を
活用する力

人間や社会の変化にたえず関心を持
ち、自ら学び続ける意欲を持ち続け、
心理学や心身の健康に関する専門性
を活かして、人類と社会の平和に貢
献する意欲を持つことができる。


