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このたびは、大変ありがとうございました。 

この発達心理学という科目では、人間の生涯に渡る発達に伴う多様な変化の在り様を扱

っています。特に授業を進めていくうえで大切にしていることのひとつは、発達のスピー

ドや、その道程の個別性へ配慮する感性です。４月の授業の初回には、受講生である１年

生のみなさんは同じ時刻、同じ場所に集います。ただし、この場所に至るまでに要した時

間や、その道のりは一様ではないはずです。人間の発達も同じように考えることができる

かもしれません。私たちは発達の過程で様々なものを獲得します（もちろん、時に喪失す

ることがあります）が、それを獲得するまでのスピードや、獲得の仕方には個人差があり

ます。そして場合によっては、そのような違いによって、困難や苦悩を抱える人たちがい

ます。授業では、そうした違いに配慮し、困難や苦悩に気づくことができる感性を育むこ

とを心掛けています。 

今後も良い授業とは何かをよく考え、実践していけるよう努めていきたいと思います。 

 


