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＼新潟医療福祉大学のキャンパスライフ／
在学生の休み時間に潜入しました。
リアルな学校生活の様子を
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Apple と Appleのロゴは、Apple Inc.の商標です。　Google Play および Google Play ロゴは、Google LLC の商標です。

S N S I N F O R M A T I O N 大学の日々の出来事などリアルタイムな情報を随時発信しています。

流行りの音楽にのせて、キャンパス
ライフをご紹介♪

TikTok

イベントや入試などの最新情報を
いち早くお届け！

LINE

新潟医療福祉大学での出来事や
ニュースをご紹介。

Facebook

キャンパスの風景や学生のファッ
ションスナップなどおしゃれ写真を
配信。

Instagram

学内のちょこっと話、ニュースをリアル
タイムで配信！

X（旧Twitter）

大学紹介や学内の雰囲気を体感
できる動画が盛りだくさん。

YouTube

大学の最新情報や入試情報などをプッシュ通知
にていち早くお届け！オープンキャンパスのお申し
込みやお問い合わせも簡単に!

新潟医療福祉大学受験生応援アプリ

※本誌に記載のある学年は、2024年2月時点のものです。
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新入生へのメッセージ

　

新
入
生
の
皆
さ
ん
、ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。皆
さ
ん

を
新
た
に
新
潟
医
療
福
祉
大
学
に
迎
え
る
こ
と
が
で
き
、教
職
員
一

同
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。保
護
者
の
皆
様
に
も
心
か
ら
お
祝

い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
わ
が
国
は
未
曽
有
の
超
高
齢
社
会
に
直
面
し
て
い
ま
す
が
、そ
の

中
で
も
健
康
の
維
持
増
進
と
健
康
寿
命
の
延
伸
と
い
う
目
標
を
達

成
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。本
学
は
こ
の
た
め
に
欠
く
こ
と
の
で

き
な
い
保
健
・
医
療
・
福
祉
・ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
分
野
に
特
化
し
て
、

ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
Q
O
L
を
支
え
る
多
職
種
の
優
れ
た
専
門
職
を

育
成
す
る
こ
と
を
第
一
の
目
標
と
し
て
い
ま
す
。サ
ッ
カ
ー
の
ア
ル
ビ

レ
ッ
ク
ス
新
潟
を
支
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー
に
倣
っ
て
、「
優
れ
た

Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
の
育
成
」と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
建
学
の
精
神

に
掲
げ
て
い
る
の
で
す
。第
二
の
目
標
は
新
潟
を
始
め
と
す
る
地
域

社
会
と
連
携
し
、地
域
に
貢
献
す
る
こ
と
、第
三
の
目
標
は
国
際
社

会
に
貢
献
す
る
た
め
に
国
際
交
流
を
進
め
る
こ
と
で
す
。

　
Q
O
L（quality of life

）のlife

に
は
、「
生
活
」だ
け
で
な
く

「
人
生
」や「
命
」と
い
う
意
味
も
あ
り
ま
す
の
で
、Q
O
L
の
意
味
は

「
生
活
の
質
」に
留
ま
り
ま
せ
ん
。Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、ク
ラ
イ

ア
ン
ト
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、そ
の
Q
O
L
を
高
め
る
方
策
を
と

も
に
考
え
、お
手
伝
い
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
活
動
す
る
こ
と
に
な
る
地
域
社
会
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な

専
門
職
が
働
い
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
の
時
代
に
は
、あ
る
分
野
の
専

門
職
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、他
の
分
野
の
専
門
職
の
こ
と
も
よ
く
理

解
し
、協
働
が
で
き
る
専
門
職
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。本
学
は
、保

健
・
医
療
・
福
祉
・ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
る
15
学
科
が
一
つ
の
キ
ャ
ン
パ

ス
の
中
で
、ワ
ン
チ
ー
ム
と
し
て
行
動
し
て
い
ま
す
の
で
、他
分
野
と

の
連
携
を
学
ぶ
上
で
最
適
な
環
境
に
あ
る
と
自
負
し
て
い
ま
す
。他

分
野
の
専
門
職
と
連
携
・
協
働
し
て
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
を
支
え
る
こ
と

が
で
き
る
Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
を
目
指
し
て
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
は「
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
」と
い
う
気
持
ち
を
も
っ
て
、

新
潟
医
療
福
祉
大
学
に
入
学
し
て
き
た
と
思
い
ま
す
。本
学
で
は
そ

の
た
め
に
必
要
な
パ
ワ
ー
を
身
に
つ
け
て
も
ら
い
ま
す
。皆
さ
ん
に

は
、資
格
試
験
に
合
格
し
て
専
門
職
と
な
る
こ
と
が
当
面
の
目
標
に

な
り
ま
す
が
、そ
の
後
も
学
び
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、５
つ
の

S
T
E
P
S
を
修
得
す
る
こ
と
を
学
修
の
目
標
と
し
て
掲
げ
て
い

ま
す
。最
初
の
S
はScience

&
A
rt

の
S
で
、専
門
知
識
と
技
量

を
身
に
つ
け
る
能
力
、T
はTeam

w
ork

&
Leadership

の
T

で
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
高
め
、リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
す
る
能
力
、

E
はEm

pow
erm

ent

の
E
で
、ク
ラ
イ
ア
ン
ト
を
力
づ
け
る
能

力
、P
はProblem

-solving

の
P
で
、課
題
を
解
決
す
る
能
力
、

2
つ
目
の
S
は
、Self-realization

（actualization

）の
S
で
、

自
己
を
実
現
す
る
能
力
を
指
し
て
い
ま
す
。

　

本
学
が
目
標
と
す
る「
優
れ
た
Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
」と
な
る
た

め
に
は
、こ
の
5
つ
の
能
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と
に
加
え
て
、も
う
一

つ
大
切
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、当
事
者
に「
共
感
で
き
る
力
」

で
す
。英
語
で
はem

pathy

と
い
い
ま
す
が
、「
他
者
の
感
情
や
経

験
を
理
解
す
る
能
力
」を
指
し
、相
手
の
こ
と
を
気
遣
う
力
、慮
る

力
と
い
う
意
味
で
す
。能
力
で
す
か
ら
、努
力
す
れ
ば
身
に
つ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。似
た
単
語
にsym

pathy

が
あ
り
ま
す
が
、こ
ち

ら
は「
相
手
の
こ
と
を
か
わ
い
そ
う
だ
と
思
う
感
情
、あ
る
考
え
な

ど
を
支
持
し
、同
意
を
示
す
行
動
」と
い
う
意
味
で
す
。日
本
語
で
は

こ
れ
を「
同
情
」と
訳
し
て
い
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、同
情
は
自
分

の
立
場
か
ら
相
手
を
み
た
言
葉
な
の
で
、時
に
上
か
ら
目
線
に
な
り

が
ち
で
す
。一
方
、共
感
は
相
手
の
立
場
に
な
っ
て
初
め
て
生
ま
れ
る

感
情
で
す
。「
優
れ
た
Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
」に
な
る
た
め
に
、皆
さ

ん
に
身
に
つ
け
て
ほ
し
い
の
は
、言
う
ま
で
も
な
く
共
感
で
き
る
力

で
す
。本
学
で
5
つ
の
S
T
E
P
S
を
身
に
つ
け
、共
感
で
き
る
力

を
磨
い
て
く
だ
さ
い
。

　

世
界
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
か
ら
5
年
目
を

迎
え
て
い
ま
す
が
、オ
ミ
ク
ロ
ン
株
以
降
は
幸
い
、重
症
化
す
る
患
者

さ
ん
は
少
な
く
な
り
ま
し
た
。2
0
2
3
年
5
月
8
日
か
ら
は
、新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
法
上
の
位
置
付
け
が
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
と
同
じ
5
類
に
変
更
さ
れ
ま
し
た
し
、皆
さ
ん
の
よ
う
な
若

い
世
代
が
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
や
そ
の
下
位
変
異
株
に
感
染
し
て
も
、軽

症
や
無
症
状
で
済
み
ま
す
。し
か
し
、基
礎
疾
患
を
持
つ
人
た
ち
や

高
齢
者
が
感
染
す
れ
ば
、も
と
も
と
持
っ
て
い
る
病
気
が
悪
化
し
て
、

亡
く
な
っ
て
し
ま
う
リ
ス
ク
が
依
然
あ
り
ま
す
。地
域
に
出
て
、さ
ま

ざ
ま
な
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
接
す
る
機
会
が
多
い
皆
さ
ん
は
、自
ら
が

感
染
し
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
と
常
に
自
覚
し
、周
囲
の
人
た
ち
に

感
染
さ
せ
な
い
よ
う
に
配
慮
し
て
、慎
重
に
行
動
す
る
こ
と
が
求
め

ら
れ
て
い
る
の
で
す
。感
染
弱
者
の
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
も
配
慮
が
で

き
る
Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
の
大
学
生
活
が
実
り
多
い
も
の
と
な
る
よ
う
、わ
れ
わ
れ

教
員
・
職
員
は
皆
さ
ん
を
徹
底
的
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。新
潟
医
療

福
祉
大
学
で「
優
れ
た
Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
」を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

学長 西澤 正豊

【専門】臨床神経学・神経科学
【学位】博士（医学）/東京大学医学部卒業
【所属等】名誉会員（日本神経学会・内科学
会・神経免疫学会・小脳学会）、認知症学会
代議員、功労会員（神経化学会・神経感染症
学会・神経治療学会）、NPO法人新潟難病
医療ネットワーク理事長、新潟市難病対策
地域協議会会長、新潟県難病医療連絡協
議会会長、American Academy of Neurol-
ogy (Active Corresponding Member)

PROFILE

　

新
入
生
の
皆
さ
ん
、ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
の

影
響
が
激
減
し
た
と
は
言
え
、不
自
由
な
高
校
生
活
を
過
ご
さ
れ
た
こ
と
と
推
察

し
ま
す
。そ
の
よ
う
な
中
、受
験
を
乗
り
越
え
、本
学
に
入
学
さ
れ
た
こ
と
を
心
よ
り

嬉
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

本
学
は
、保
健
・
医
療
・
福
祉
・ス
ポ
ー
ツ
領
域
に
か
か
わ
る「
優
れ
た
Q
O
L
サ

ポ
ー
タ
ー
」を
育
成
す
る
と
と
も
に
、関
連
す
る
学
術
を
探
求
し
、そ
の
成
果
を
広

く
社
会
に
提
供
す
る
こ
と
を
使
命
と
し
て
い
ま
す
。意
欲
溢
れ
る
皆
さ
ん
が
、学
問

に
専
念
で
き
る
と
同
時
に
豊
か
な
人
間
性
を
育
め
る
よ
う
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
の
で
、皆
さ
ん
自
身
も
自
ら
の
夢
の
実
現
に
向
け
て
能
動
的
に
様
々
な
こ
と
に
取

り
組
ん
で
下
さ
い
。

　
こ
の
春
か
ら
は
、少
し
で
も
早
く
環
境
に
適
応
し
、健
康
と
安
全
に
留
意
し
な
が

ら
楽
し
い
大
学
生
活
を
送
っ
て
下
さ
い
。皆
さ
ん
が
大
学
生
と
し
て
の
自
主
性
、自

律
性
を
有
し
、充
実
し
た
大
学
生
活
を
送
り
、4
年
後
に「
優
れ
た
Q
O
L
サ
ポ
ー

タ
ー
」に
な
っ
て
卒
業
さ
れ
る
こ
と
を
心
よ
り
願
っ
て
い
ま
す
。

充
実
し
た
大
学
生
活
を
送
っ
て
下
さ
い

副学長
（研究・産官学連携担当）

大西 秀明

【専門】基礎理学療法学、神経科学
【学位】博士（障害科学）
【所属等】日本理学療法士協会、日本基礎理学療法学会（副理
事長）、日本臨床神経生理学会（代議員）、日本生体磁気学会
（評議員）、全国大学理学療法学教育学会（理事長）、日本リハ
ビリテーション医学会、日本体力医学会、新潟医療福祉学会

PROFILE

　
ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。私
は
皆
さ
ん
の
大
学
生
活
で
の
最
大
の
目
標

は
豊
か
な
教
養
と
専
門
的
知
識
を
習
得
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
自
ら
を
成
長
さ
せ
る

こ
と
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
目
標
を
達
成
さ
せ
る
た
め
に
、皆
さ
ん
！
こ
こ
で
一
旦
、自
ら
の
将
来
像
を

よ
り
明
確
に
し
、日
々
ど
の
よ
う
に
時
間
を
使
う
か
決
意
を
新
た
に
し
て
く
だ
さ

い
。そ
し
て
、漠
然
と
大
学
生
活
を
始
め
る
の
で
は
な
く
、是
非
そ
の
決
意
を
入
学
と

同
時
に
実
行
し
、継
続
し
て
く
だ
さ
い
。や
が
て
、そ
れ
は
自
信
と
な
っ
て
、困
難
に

陥
っ
た
時
で
も
奮
起
で
き
る
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。卒
業
時
に
は
き
っ
と
初
期
の

目
標
を
達
成
し
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、こ
れ
か
ら
迎
え
る
大
学
生
活
は
、友
情
を
育
み
、人
生
に
つ
い
て
考
え
、人

格
を
形
成
す
る
大
事
な
場
で
も
あ
り
ま
す
。本
学
は
開
学
以
来
飛
躍
的
な
発
展
を

遂
げ
て
お
り
、こ
れ
ら
を
満
た
す
充
分
な
環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。是
非
、こ
の
学
生

時
代
に
多
く
を
体
験
し
、よ
き
友
を
得
、種
々
の
問
題
に
つ
い
て
真
摯
に
議
論

し
、
”良
好
な
人
間
関
係
を
築
き
上
げ
る
能
力
“や
”人
と
協
調
し
て
物
事
を
達

成
す
る
能
力
“、つ
ま
り
連
携
す
る
能
力
を
身
に
付
け
、じ
っ
く
り
と
自
ら
を
成
長

さ
せ
て
く
だ
さ
い
。皆
さ
ん
の
ご
発
展
と
ご
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

決
意
を
新
た
に
実
行
、そ
し
て
継
続
！

副学長
（教育担当）

大山 峰生

【専門】ハンドセラピィ、手の機能解剖、運動学
【学位】博士（障害科学）
【所属等】日本ハンドセラピィ学会理事長、日本作業療法士
協会、日本手外科学会、日本肘関節学会、日本臨床神経生
理学会、新潟医療福祉学会

PROFILE

　

新
入
生
の
皆
さ
ん
、ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。新
潟
医
療
福
祉
大
学
の

教
職
員
及
び
大
学
キ
ャ
ン
パ
ス
の
あ
る
新
潟
市
北
区
の
地
域
住
民
の
方
々
は
、皆
さ

ん
の
入
学
を
心
か
ら
歓
迎
し
て
い
ま
す
。

　
本
学
の
教
育
理
念
は「
優
れ
た
Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
の
育
成
」で
す
が
、こ
の
教
育

理
念
は
、こ
れ
か
ら
皆
さ
ん
が
生
き
る
社
会
に
お
い
て
核
と
な
る
大
切
な
理
念
で
す
。

　

日
本
社
会
は
第
二
次
世
界
大
戦
終
了
以
降
、四
つ
の
価
値
観
の
変
容
が
あ
っ
た

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。一
つ
目
の
価
値
観
は
、戦
後
の
社
会
混
乱
や
食
糧
難
の
中
で

「
命
を
落
と
さ
ず
、生
き
残
る
こ
と
」で
す
。二
つ
目
の
価
値
観
は
、戦
後
復
興
を
果
た

し
、高
度
経
済
成
長
の
中
で「
モ
ノ
を
所
有
す
る
」こ
と
で
す
。車
、家
電
製
品
、家
な

ど
を
所
有
す
る
こ
と
が
豊
か
な
生
活
で
あ
る
と
い
う
価
値
観
で
す
。三
つ
目
の
価
値

観
は
、経
済
成
長
を
果
た
し
、ゆ
と
り
の
あ
る
生
活
に
な
っ
た
こ
と
で「
生
活
の
質
を

高
め
る
」こ
と
で
す
。こ
の
生
活
の
質
を
高
め
る
こ
と
が
Q
O
L
と
言
え
る
で
し
ょ

う
。四
つ
目
の
価
値
観
は
、「
共
に
支
え
あ
い
な
が
ら（
サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
）生
活
の

質
を
高
め
る
」こ
と
で
す
。つ
ま
り
、Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
が
今
の
社
会
に
は
求
め
ら

れ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、共
に
支
え
あ
い
な
が
ら
生
活
の
質
を
高
め
る
た
め
に
は
、お

互
い
に
手
の
届
く
地
域
ベ
ー
ス
で
支
え
あ
う
意
識
が
必
要
で
す
。

　

本
学
は
、新
潟
市
北
区
の
方
々
と
共
に
地
域
を
創
っ
て
い
く
様
々
な
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
用
意
し
て
い
ま
す
。地
域
と
い
う
フ
ィ
ー
ル
ド
で
優
れ
た
Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
の

力
量
を
身
に
つ
け
、こ
れ
か
ら
の
社
会
に
生
き
る
自
分
の
骨
格
を
作
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

社
会
に
生
き
る
自
ら
の
骨
格
を
作
ろ
う

副学長
（社会連携担当/
同窓会・生涯学習担当）

西原 康行

【専門】暗黙知研究
【学位】博士（教育学）
【所属等】日本体育・スポーツ・健康学会代議員、日本体育・スポーツ
経営学会、日本教育工学会、日本スポーツ産業学会、新潟県スポーツ
推進審議会会長、新潟市スポーツ推進審議会会長、新潟県教育庁部
活動改革委員長、新潟文化スポーツコミッション委員長、Federation 
Internationale de Education Physique Editorial Board　等

PROFILE

優
れ
た

Q
O
L
サ
ポ
ー
タ
ー
を

目
指
そ
う
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心理・福祉学部心理・福祉学部

心理健康学科心理健康学科

ま
ず
は
自
分
を
理
解
す
る
こ
と

山本 裕二 教授

略歴
名古屋大学 名誉教授

前 日本スポーツ心理学会会長

（一社）日本体育・スポーツ・健康
学会体育心理学専門領域会長

（一社）日本体育・スポーツ・健康
学会「体育学研究」編集委員長

「
基
礎（
あ
た
ま
）×

臨
床（
こ
こ
ろ
）×

運
動（
か

ら
だ
）」を
ま
る
ご
と
理
解
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

自
ら
成
長
し
、未
来
社
会
を
創
る「
心
理
健
康

学
科
」で
す
。

　「
人
」は
生
ま
れ
て
か
ら
死
に
至
る
ま
で
そ
の

一
生
の
中
で
環
境
に
適
応
し
、発
達
し
て
い
き
ま

す
。種
と
し
て
の「
ヒ
ト
」は
進
化
の
中
で
、高
度

な
脳
機
能
を
獲
得
し
、文
化
を
育
ん
で
き
ま
し

た
。ま
た
我
々
は「
人
間
」と
し
て
、社
会
の
中
で

様
々
な
行
動
を
学
習
し
な
が
ら
生
き
て
い
き
ま

す
。心
理
学
は
、こ
う
し
た「
ヒ
ト
」「
人
」「
人
間
」

の
心
や
行
動
を
、実
験
や
観
察
、面
接
や
調
査
な

ど
科
学
的
な
手
法
に
よ
っ
て
、実
証
的
に
明
ら

か
に
し
て
い
く
学
問
で
す
。人
の
生
き
方
に
正

解
は
あ
り
ま
せ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
、正
解
の
な
い

問
い
に
挑
戦
し
続
け
る
こ
と
こ
そ
が「
生
き
る
」

こ
と
な
の
で
す
。そ
の
た
め
に
は
、ま
ず
は
自
ら

の「
身
心
の
健
康
」が
大
切
で
す
。心
理
健
康
学

科
で
は
、自
ら
の
身
心
の
健
康
を
維
持
・
増
進

し
、他
人
を
理
解
す
る
た
め
に
、ま
ず
は
自
分
を

理
解
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

　
自
分
を
も
っ
と
知
り
た
い
人
、他
人
を
支
援

し
た
い
人
、社
会
の
役
に
立
ち
た
い
と
考
え
て
い

る
人
、一
緒
に
成
長
し
ま
し
ょ
う
。自
ら
の
成
長

が
、他
人
を
支
援
す
る
こ
と
に
繋
が
る
の
で
す
。

「
ヒ
ト
・
人
・
人
間
」っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？
一
緒

に
考
え
て
い
き
ま
せ
ん
か
？

公認心理師※

目標とする資格

■ 認定心理士
■ 産業カウンセラー
■ 社会福祉主事任用資格

取得可能な資格

公認心理師は、年々複雑かつ多様化し
てきている心の健康問題に、必要なケ
ア、サポートを行い問題解決に導く専
門職です。2017年に施行された日本で
唯一の心理職の国家資格であり、保健
医療、福祉、教育、司法、産業の幅広
い分野での活躍が求められています。
※卒業後、大学院での指定科目の履修または

規定の実務経験が必要となります。

ス
ポ
ー
ツ
の
場
面
で
は
、常
に
他
者
と
競

い
合
う
こ
と
で
「
切
磋
琢
磨
」
し
な
が

ら
、お
互
い
に
上
達
し
て
い
き
ま
す
。こ

の
「
切
磋
琢
磨
」
の
仕
組
み
に
は
、人
が

成
長
を
繰
り
返
す
ヒ
ン
ト
が
あ
る
は
ず

で
す
。「
切
磋
琢
磨
」す
る
た
め
に
は
、他

者
の
意
図
を
読
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。上

手
な
人
は
他
者
の
意
図
を
探
る
た
め
の

駆
け
引
き
を
行
っ
て
い
る
の
で
、実
際
の

試
合
で
の
動
き
か
ら
、こ
の
駆
け
引
き
の

妙
を
探
り
、人
が
ど
の
よ
う
に
他
者
の
意

図
を
推
察
し
、「
切
磋
琢
磨
」し
な
が
ら
成

長
し
て
い
る
の
か
を
考
え
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
身
の
回
り
の
情
報
を
、目
や

耳
な
ど
の
器
官
を
使
っ
て
体
に
取
り
入

れ
、記
憶
や
感
情
な
ど
と
合
わ
せ
て
ど
の

よ
う
に
振
舞
う
か
を
決
定
し
ま
す
。同
じ

情
報
で
も
、処
理
の
仕
方
に
は
動
物
一
般

に
共
通
す
る
部
分
と
、種
や
個
体
ご
と
に

異
な
る
部
分
が
あ
り
ま
す
。私
は
、こ
れ

ら
の
認
知
機
能
の
共
通
点
や
相
違
点
の

由
来
を
知
る
た
め
に
、動
物
の
心
や
体
の

進
化
と
の
関
係
に
着
目
し
て
研
究
を

行
っ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
研
究
を
通

し
て
、動
物
の
考
え
方
の
多
様
性
や
、そ

れ
を
支
え
る
体
の
役
割
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

精
神
的
な
問
題
を
抱
え
る
方
の
中
に
は

つ
ら
く
、苦
し
い
状
態
に
な
り
、場
合
に

よ
っ
て
は
望
ま
な
い
入
院
を
す
る
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。「
ク
ラ
イ
シ
ス
・
プ
ラ

ン
」
は
そ
う
し
た
方
々
を
支
え
る
ツ
ー
ル

で
あ
り
、安
定
し
た
状
態
を
続
け
、ピ
ン
チ

の
時
で
も
冷
静
に
対
処
で
き
る
力
を
養
う

た
め
の
も
の
で
す
。さ
ら
に
、家
族
や
専
門

家
と
協
力
し
、一
人
ひ
と
り
が
自
分
ら
し

い
回
復
の
道
を
見
つ
け
、成
長
す
る
こ
と

を
助
け
ま
す
。こ
う
し
た
ク
ラ
イ
シ
ス
・
プ

ラ
ン
の
有
効
性
を
研
究
し
、良
い
支
援
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

ピ
ン
チ
が
チ
ャ
ン
ス
に
変
わ
る

　「
ク
ラ
イ
シ
ス・
プ
ラ
ン
」

他
者
と
の「
切
磋
琢
磨
」を

　
ス
ポ
ー
ツ
で
探
る

山本
 裕二

 教授

山﨑 由
美子

 教
授

野村 照幸
 教
授

動
物
の「
考
え
方
」の
多
様
性

　
そ
の
由
来
を
探
る

in t r o d u c t i o n

研
究

紹
介

2
0
2
4
年
4
月

新
設
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栄養サポート部からレシピをご紹介いただきました！

かぼちゃとパプリカのカラフル甘辛焼き
注目ポイント

SDGsに配慮した研究・実習棟を新設予定！

栄養ケアセミナールームを設置！

�階には栄養実習系、�階にはHACCPに対応した給食実習系の教室を配置し、
充実した施設設備を利用して学びを深めることができます。
また、現存するキャンパスの中でも先行してZEBを導入し、環境や省エネルギーに配慮した施設とする予定です。

本学の強化指定クラブやプロスポーツチーム「アルビレックス」の選手、地域住民を対象に
栄養指導・栄養相談などを計画しています。

○ 管理栄養士（国家資格） 
○ 栄養士 
○ 栄養教諭一種免許
○ NR ・サプリメントアドバイザー（日本臨床栄養協会認定資格）

目標とする
資格

学んだ知識を実践！
　大学の敷地内にあるインターナショナルこども園と健康栄養学科がコラボ
しておやつを提供することにより、園児は多様なおやつを食べられるだけで
なく学生と触れ合うことができます。一方、学生としては管理栄養士の卵とし
て学んだ知識を活かす実践の場になっており、園児と学生が触れ合う貴重な
機会になっています。
　提供する季節や年齢、子どもたちの好きな食べ物などをふまえたおやつを
考えることで、園児に「美味しい」と笑顔で食べてもらえることを楽しみに活動
しています。

「食の楽しさ、大切さ」をお伝えします！
　スポーツ選手やアスリートを目指す学生等さまざまな立場の人々に食を通じて貢献し、
美味しく食べることやその大切さを伝えていく事を目的として、����年に発足されました。
栄養サポート部の活動を通して関わった皆さんに、「食の楽しさ、大切さ」をお伝えできれ
ばと思い活動しています。

※構想中のため、掲載内容は予定であり、
変更になる場合があります。

�
�
�
�
年
に
設
置
さ
れ
た
健
康
栄
養

学
科
で
は
︑管
理
栄
養
士
や
栄
養
教
諭

一
種
免
許
な
ど
の
資
格
を
目
指
す
こ
と

が
で
き
ま
す
︒

�
�
�
�
年
�
月
の
入
学
定
員
増︵
構

想
中
︶や
︑強
化
指
定
ク
ラ
ブ
へ
の
栄
養

サ
ポ
ー
ト
︑本
学
附
属
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ

ナ
ル
こ
ど
も
園
の
お
や
つ
を
考
案
・
調
理
・

提
供
す
る
な
ど
注
目
を
集
め
て
い
る
健
康

栄
養
学
科
を
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
し
ま
す
︒

入学定員

40名 80名

● 作り方

� ★調味料を全て計量し、油とごま以外はボウルで混ぜる

� かぼちゃとパプリカは�.�cm～�cm程度にスライスし、
小松菜は�cm幅にカットする

� フライパンに油を入れ、かぼちゃを焼く（最初は中火で焼き色がついたら弱火で）

� ➂に小松菜、パプリカを入れ、フライ返しで混ぜ、
�分位したら★調味料を全て入れて水気が無くなったらゴマをちらして完成

01

����年�月
入学定員増構想中！

��名 ▶ ��名

02

こども園おやつ部
発足！

Point01

����年�月定員増（構想中）

Point02

こども園おやつ部発足

Point03

栄養サポート部

V棟（第��研究・実習棟）
設置予定箇所

●部員数／�名
●活動内容／月に�回程度、学生が考案し試作したおやつ
をこども園の園児たちに提供、授業の都合が合えば、イン
ターナショナルこども園でおやつ作りを実施
●����年度の活動／かぼちゃのクッキーやカップケーキ、
かぼちゃとチーズのおにぎり、スイートポテトの提供など、
園児と一緒にハロウィンイベントへの参加

●部員数／約��名
●活動内容／ローイング日本代表チームや本学陸上競技
部女子長距離ブロックへの栄養サポート
●����年度の活動／ローイング日本代表チームパリオリ
ンピック日本代表候補強化合宿における食事提供、本学陸
上競技部女子長距離ブロックへレシピ提供・栄養指導・料
理教室の開催など、菓子メーカーとの共同レシピ開発事業

03

栄養
サポート部

材料（�人分）

・かぼちゃ…………………���g
・パプリカ（赤）………………��g
・小松菜……………………��g

【 焼くとき】　 　 　 　 　 　 　 　
・油（種類は何でもOK）……�～�g
・白ごま（いり）………………�g

【 調 味 料 】　 　 　 　 　 　 　 　
★濃口しょうゆ………………�g
★上白糖（砂糖）………………�g
★酢（穀物酢または米酢）……�g
★水……………………�gくらい

写真はイメージです

栄養ケアセミナー
ルーム
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視機能科学科
多 良々 俊哉 助教

テーマ

大
谷
翔
平
の
ス
イ
ー
パ
ー
は
な
ぜ
打
て
な
い
の
か
、

視
能
訓
練
士
の
目
線
か
ら
考
え
る

「
打
撃
の
神
様
」と
呼
ば
れ
た
川
上
哲
治
は
い

わ
ゆ
る“
ゾ
ー
ン
状
態
”に
入
っ
た
時
に「
ボ
ー
ル

が
止
ま
っ
て
見
え
た
」と
語
っ
て
い
ま
す
。し
か
し

打
つ
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
ボ
ー
ル
を
正
確
に
見
極
め

る
こ
と
は
、眼
の
機
能
か
ら
考
え
る
と
か
な
り
難

し
い
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。モ
ノ
を
正
確
に

見
る
た
め
に
は
網
膜
の
中
心
に
あ
る
中
心
窩 （
網

膜
の
中
の
直
径
0.4
mm
し
か
な
い
凹
ん
だ
部
分
）に

外
界
の
像
を
結
像
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す （
図

1
）。中
心
窩
に
見
た
い
モ
ノ
が
結
像
さ
れ
れ
ば

視
力
は
1.5
や
2.0
と
高
く
な
り
ま
す
が
、中
心
窩
か

ら
角
度
が
5
度
離
れ
た
網
膜
上
で
の
視
力
は
0.1

程
度
と
低
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
た
め
正

確
な
追
視
に
は
、眼
や
頭
を
動
か
し
て
中
心
窩
に

常
に
見
た
い
モ
ノ
を
結
像
さ
せ
続
け
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

1
9
7
0
年
、Bahil

ら
は
紐
に
つ
な
い
だ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

ボ
ー
ル
を
モ
ー
タ
ー
で
引
っ
張
り
、最
高
速
度
1
6
0
km
/
h
の

ボ
ー
ル
を
疑
似
的
に
再
現
し
ま
し
た
。実
験
で
は
1
6
0 

km
/
h

の
ボ
ー
ル
に
対
す
る
視
線
を
解
析
す
る
と
、プ
ロ
野
球
選
手
で

あ
っ
て
も
プ
レ
ー
ト
位
置
か
ら
前
方
1.6 
m
離
れ
た
と
こ
ろ
ま
で
し
か

ボ
ー
ル
を
追
視
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
を
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。

消
え
て
い
る
は
ず
の
モ
ノ
が
見
え
て
い
る
と
感
じ

る
錯
覚
に representational m

om
entum

 （
R
M
） 

と
よ
ば
れ
る
現
象
が
あ
り
ま
す
。対
象
物
が
移
動
し
て

い
て
、そ
の
移
動
の
途
中
で
消
失
す
る
と
、実
際
に
物

体
が
消
え
た
位
置
よ
り
も
移
動
経
路
上
の
も
っ
と
先

の
位
置（
物
体
が
消
え
な
け
れ
ば
本
来
移
動
し
て
き
た

は
ず
の
先
の
位
置
） 

で
消
え
た
と
錯
覚
す
る
現
象
で
す
。

R
M
に
関
す
る
実
験
に
お
い
て
、野
球
の
熟
練
者
は
物

体
が
消
失
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、そ
の
後
も
物

体
が
見
え
続
け
た
と
感
じ
る
距
離
が
長
く
な
る
こ
と

が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。つ
ま
り
物
体
が
消
え
て
か
ら

の
、見
え
て
い
な
い
情
報
を
脳
内
で
作
り
出
し
て
い
る

と
考
え
ら
れ
ま
す
。脳
内
で
先
の
情
報
を
作
り
出
し
て

い
る
と
言
う
と
聞
こ
え
が
悪
い
で
す
が
、消
失
後
に
移

動
物
体
が
長
く
見
え
て
い
た
と
錯
覚
す
る
打
者
ほ
ど
、

消
え
た
後
の
移
動
物
体
を
目
標
点
で
停
止
さ
せ
る
際

の
誤
差
が
少
な
い
こ
と
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の

た
め
、優
れ
た
打
者
は
本
当
に
最
後
ま
で
ボ
ー
ル
が
見

え
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、打
者
は
投
手
が
投
げ
た
ボ
ー

ル
を
あ
る
程
度
離
れ
た
位
置
ま
で
は
見
て
お
り
、最
後

は
ボ
ー
ル
の
軌
道
を
創
造
し
て
バ
ッ
ト
を
振
っ
て
い
る

と
予
想
さ
れ
ま
す
。大
谷
の
決
め
球
で
あ
る
ス
イ
ー

パ
ー （
ス
ラ
イ
ダ
ー
） 

を
打
て
る
打
者
が
い
な
い
の
は
、

メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
ガ
ー
で
あ
っ
て
も
軌
道
が
予
測
出
来
な

い
か
ら
で
は
無
い
で
し
ょ
う
か
。20

2
3
 W
O
R
LD
 

BA
SEBA

LL C
LA
SSIC

の
決
勝
の
最
終
回
に
大
谷
が

同
僚
の
ト
ラ
ウ
ト
に
対
し
て
最
後
に
投
じ
た
ス
イ
ー

パ
ー
は
球
速
1
4
0 

km
/
h
で
、43
cm
変
化
だ
っ
た
そ

う
で
す
。同
僚
も
打
て
な
い
と
な
る
と
、よ
っ
ぽ
ど
予
想

不
可
能
な
軌
道
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

打
撃
成
績
は
一
般
的
に
、一
巡
目
、二
巡
目
、三
巡
目

と
進
む
に
つ
れ
て
上
が
っ
て
い
き
ま
す
。視
機
能
の
面
か

ら
考
え
る
の
で
あ
れ
ば
、ス
イ
ー
パ
ー
を
攻
略
す
る
た

め
に
は
、そ
の
軌
道
を
経
験
し
少
し
で
も
球
筋
が
予
測

で
き
る
よ
う
に
何
度
も
シ
ミ
ュ
レ
ー
ト
す
る
こ
と
が
求

め
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

参
考
文
献
：
多
々
良 

俊
哉
，前
田 

史
篤
：
ス
ポ
ー
ツ
と

視
機
能
・
視
覚
の
科
学 41: 15-18, 20

20
.

プ
ロ
野
球
選
手
は
ボ
ー
ル
を

最
後
ま
で
見
て
い
る
の
か
!?

見
え
て
い
る
の
は
錯
覚
!?

大
谷
翔
平
の
ス
イ
ー
パ
ー
は

な
ぜ
打
て
な
い
の
か
。

図1

左図：網膜の写真。右図：網膜の断層図。
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CAMPUS NEWS キャンパスニュース
ホットで 旬 な ニ ュー ス を お 届 け！

【
社
会
福
祉
学
科
】

緑
の
環
境
プ
ラ
ン
大
賞
で
国
土
交
通
大
臣
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　

原
口 

彩
子 

准
教
授
の
ゼ
ミ（
以
下
、原
口
ゼ
ミ
）が
、

公
益
財
団
法
人
都
市
緑
化
機
構
主
催
の「
第
34
回
緑
の

環
境
プ
ラ
ン
大
賞
」ポ
ケ
ッ
ト
・
ガ
ー
デ
ン
部
門
に
お

い
て
、国
土
交
通
大
臣
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。　
　
　

　
「
緑
の
環
境
プ
ラ
ン
大
賞
」は
、緑
豊
か
な
都
市
環
境

で
育
ま
れ
る
人
と
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
や
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
醸
成
等
の
実
現
に
資
す
る
緑
化
プ
ラ
ン
に
つ

い
て
、優
秀
作
を
表
彰
す
る
と
と
も
に
、そ
の
プ
ラ
ン

の
実
現
の
た
め
の
助
成
を
行
う
表
彰
事
業
で
す
。

　

新
潟
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
の
空
き
地
を
メ

デ
ィ
カ
ル
ハ
ー
ブ
の
ボ
ー
ダ
ー
ガ
ー
デ
ン
と
し
て
生

ま
れ
変
わ
ら
せ
、患
者
の
リ
ハ
ビ
リ
や
地
域
住
民
の
憩

い
と
交
流
の
場
の
役
割
を
果
た
す
こ
と
を
目
指
す
プ

ラ
ン
で
す
。

　

社
会
福
祉
学
科
の
学
生
と
知
的
障
害
を
有
す
る

方
々
が「
病
院
を
癒
し
の
場
に
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
６

年
間
協
働
し
て
、ハ
ー
ブ
ガ
ー
デ
ン
の
管
理
や
外
観
整

備
を
行
っ
て
き
た
活
動
の
一
環
で
す
。

　

多
く
の
人
に
緑
と
触
れ
合
う
機
会
を
も
た
ら
す
と

と
も
に
、ガ
ー
デ
ン
の
日
常
管
理
を
系
列
福
祉
施
設
の

入
所
者
が
担
う
こ
と
で
、多
様
な
人
材
が
活
躍
で
き
る

場
の
提
供
に
つ
な
が
る
点
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

【
陸
上
競
技
部
】

渡
辺 

豹
冴 

選
手
が「
東
ア
ジ
ア
U
20
大
会
」男
子

砲
丸
投
で
２
位
！

2
0
2
3
年
10
月
27
日（
金
）に
揚
州（
中
国
）で
開
催
さ

れ
た「
第
1
回
東
ア
ジ
ア
U
20
選
手
権
」男
子
砲
丸
投
に
、

渡
辺 

豹
冴 

選
手（
健

康
ス
ポ
ー
ツ
学
科
1
年

／
開
志
国
際
高
校
出

身
）が
出
場
し
17
m
38

で
2
位
と
な
り
ま
し
た
。

【
女
子
硬
式
野
球
部
】

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
お
披
露
目
記
者
会
見
を
開
催

い
た
し
ま
し
た
！

　

11
月
22
日（
水
）に
、2
0
2
4
年
4
月
に
強
化
指
定
ク

ラ
ブ
と
し
て
創
部
す
る
、女
子
硬
式
野
球
部
の
ユ
ニ

フ
ォ
ー
ム
お
披
露
目
の
記
者
会
見
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

女
子
硬
式
野
球
部
監
督
の
後
藤 

桂
太 

先
生
、男
子
硬

式
野
球
部
総
監
督
の
佐
藤 

和
也 

先
生
が
登
壇
し
、女
子

硬
式
野
球
部
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
作
成
の
思
い
や
、半
年
後

に
迫
っ
た
創
部
に
向

け
た
意
気
込
み
に
つ

い
て
語
り
ま
し
た
。ま

た
、本
学
在
学
中
で
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て

入
部
予
定
の
中
原 

鼓

さ
ん（
健
康
ス
ポ
ー
ツ

学
科
1
年
／
写
真
中

央
）も
登
壇
し
ま
し
た
。

【
健
康
ス
ポ
ー
ツ
学
科
】

ス
ポ
ー
ツ
庁
の
コ
ン
ペ
で
優
秀
賞
を
受
賞
！

ス
ポ
ー
ツ
庁
主
催
の「
ス
ポ
ー
ツ
・
健
康
ま
ち
づ
く

り
デ
ザ
イ
ン 

学
生
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
2
0
2
3
」

ア
イ
デ
ア
部
門
に
お
い
て
、健
康
ス
ポ
ー
ツ
学
科
の
山

本 

悦
史 

助
教
の
ゼ
ミ
に
所
属
す
る
学
生
4
人
が
優
秀

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
種
目
に
採
用
さ
れ
た
ス
ケ
ー
ト

ボ
ー
ド
や
ブ
レ
イ
キ
ン
な
ど
の
ア
ー
バ
ン
ス
ポ
ー
ツ

競
技
に
世
界
的
な
注
目
が
集
ま
る
中
、新
潟
県
五
泉
市

の
ア
ー
バ
ン
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
整
備
に
関
わ
る
計
画

に
焦
点
を
当
て
、

「
G
o
s
e
n

 

〝
P
U
S
H
〞 

P
R
O
J
E
C
T
」

と
題
し
た
ス
ポ
ー

ツ
・
健
康
ま
ち
づ
く

り
の
ア
イ
デ
ア
に
つ

い
て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
を
行
い
、94
点

の
応
募
の
中
か
ら
優

秀
賞
の
受
賞
に
至
り

ま
し
た
。

《
受
賞
者
》 

健
康
ス
ポ
ー
ツ
学
科
３
年　

宇
野 

帆
人
さ
ん
、

川
村 

愛
斗
さ
ん
、永
井 

優
さ
ん
、丸
山 

大
さ
ん

【
男
子
サ
ッ
カ
ー
部
】

坂
岸 

寛
大 

選
手
、田
中 

翔
太 

選
手
、沼
田 

航
征 

選
手
が
J
リ
ー
グ
へ
！

坂
岸 

選
手
は
J
2
い
わ
き
F
C
、田
中 

選
手
は
J
3

ガ
イ
ナ
ー
レ
鳥
取
に
、沼
田 

選
手
は
J
3
ア
ス
ル
ク
ラ
ロ

沼
津
に
そ
れ
ぞ
れ
内
定
！

【
硬
式
野
球
部
】

目
黒 

宏
也 

選
手
が
オ
イ
シ
ッ
ク
ス
新
潟
ア
ル
ビ

レ
ッ
ク
ス
B
C
に
加
入
決
定
！

　

今
シ
ー
ズ
ン
か
ら
プ
ロ
野
球
フ
ァ
ー
ム
リ
ー
グ
に

参
加
す
る
オ
イ
シ
ッ
ク
ス
新
潟
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
Ｂ
Ｃ

へ
の
加
入
が
内
定
し
た
目
黒
選
手
が
大
学
内
で
記
者

会
見
を
行
い
ま
し
た
。「
シ
ー
ズ
ン
を
通
し
て
投
げ
抜

き
、レ
ベ
ル
の
高
い
選
手
か
ら
た
く
さ
ん
吸
収
し
た

い
」と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。目
黒 

投
手
は
長
岡

市
出
身
。左
投
げ
左
打
ち
の
ス
リ
ー
ク
オ
ー
タ
ー
で
、

出
ど
こ
ろ
が
見
え
に
く
い
フ
ォ
ー
ム
で
打
者
を
詰
ま

ら
せ
る
の
が
特
徴
。記
者
会
見
に
同
席
し
た
オ
イ
シ
ッ

ク
ス
の
橋
上 

秀
樹 

監
督
は「
伸
び
し
ろ
が
た
く
さ
ん

あ
り
そ
こ
に
一
番
の
期
待
を
し
て
い
る
。さ
ら
に
上
の

ス
テ
ー
ジ
に
上
が
っ
て
い
く
こ
と
に
も
期
待
し
た
い
」

と
述
べ
ま
し
た
。

【
健
康
栄
養
学
科
】

準
グ
ラ
ン
プ
リ
・
特
別
賞
を
受
賞
！
に
い
が
た

食
と
農
の
未
来 

学
生
ビ
ジ
ョ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

　

公
益
財
団
法
人「
食
の
新
潟
国
際
賞
財
団
」主
催
の

「
に
い
が
た
食
と
農
の
未
来 

学
生
ビ
ジ
ョ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

2
0
2
3
」に
お
い
て
、健
康
栄
養
学
科
の
学
生
が
、準
グ
ラ

ン
プ
リ
と（
公
財
）食
の
新
潟
国
際
賞
財
団
特
別
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。鈴
木 

一
恵 

教
授
の
ゼ
ミ
に
所
属
す
る
健
康
栄
養

学
科
4
年
の
学
生
は「
ナ
ト
カ
リ
・ス
ム
ー
ジ
ー
」を
テ
ー
マ
に

設
定
し
、新
潟
市
の
健
康
課
題
で
あ
る
高
血
圧
予
防
や
朝

食
欠
食
の
改
善
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。新
潟
市
北
区
の
規

格
外
の
野
菜
や
果
物
を
使
っ
て
、ナ
ト
リ
ウ
ム
と
カ
リ
ウ
ム
の

比
率
を
調
整
し
た
ス
ム
ー
ジ
ー
を
活
用
す
る
こ
と
を
提
案
し
、

準
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、同
学
科
3
年
の
学
生
は
、脂
質
異
常
症
の一
次
予

防
の
観
点
と
食
料
自
給
率
低
下
を
懸
念
し
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
大
豆
の
活
用
を
推
進
す
る
た
め
、「
大
豆
ミ
ー
ト
」を
利

用
し
た
弁
当
な
ど
を
提
案
し
、（
公
財
）食
の
新
潟
国
際
賞

財
団
特
別
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

《
準
グ
ラ
ン
プ
リ
》

受
賞
者
:
健
康
栄
養
学
科
４
年　

谷
川 

ま
ゆ
さ
ん
、加

藤 

凜
さ
ん

《（
公
財
）食
の
新
潟
国
際
賞
財
団
特
別
賞
》

受
賞
者
:
健
康
栄
養
学
科
3
年　

寺
西 

沙
莉
奈
さ
ん
、

池
田 

萌
恵
さ
ん

【
社
会
連
携
】

め
が
ね
の
ま
ち
さ
ば
え
眼
育（
め
い
く
）活
動

　

2
0
2
3
年
12
月
14
日（
木
）、福
井
県
鯖
江
市
の
ゆ
た

か
こ
ど
も
園
と
中
河
保
育
所
で
社
会
福
祉
学
科
3

年
生
の
船
浪 

帆
夏
さ
ん
と
加
藤 

徹
大
さ
ん
が「
め

が
し
ょ
ぼ
し
ょ
ぼ
す
る
て
っ
く
ん
と
野
菜
の
妖
精
」

と
題
し
た
眼
育
講
習
を
実
施
し
ま
し
た
。こ
の
講
習

で
は
、目
の
大
切
さ
を
伝
え
る
劇
、目
と
体
を
使
っ

た
簡
単
な
体
操
、動
体
視
力
を
鍛
え
る
ゲ
ー
ム
を
約

1
2
0
名
の
園
児
が
楽
し
み
ま
し
た
。

　

今
回
の
活
動
に
あ
た
っ
て
、船
浪
さ
ん
と
加
藤
さ

ん
は
、幼
児
の
運
動
と
指
導
に
関
し
て
佐
近
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
長
よ
り
指
導
を
受
け
、念
入
り
に

準
備
を
し
、当
日
を
迎
え
ま
し
た
。

　

活
動
を
通
じ
て
、園
児
は
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
ニ
ン
ジ

ン
な
ど
目
に
良
い
野
菜
の
重
要
性
や
、自
分
の
目
を
大

切
に
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

　

こ
の
活
動
は
、当
日
の「
N
H
K
ニ
ュ
ー
ス
ザ
ウ

ル
ス
ふ
く
い
」と
12
月
15
日
の
福
井
新
聞
朝
刊
で
取

り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。近
年
、子
ど
も
た
ち
の
視
力

低
下
や
ア
ジ
ア
地
域
の
近
視
人
口
の
急
増
へ
の
対

応
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
お
り
、幼
少
期
か
ら

目
の
健
康
に
留
意
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

眼
育
講
習
の
後
、船
浪
さ
ん
と
加
藤
さ
ん
は
西
原 

副
学
長
、佐
々
木 

室
長
、石
井
社
会
連
携
推
進
セ
ン

タ
ー
長
と
共
に
鯖
江
市
役
所
を
訪
れ
、佐
々
木 

勝
久 

市
長
に
表
敬
訪
問
を
行
い
ま
し
た
。

【
女
子
サ
ッ
カ
ー
部
】

４
名
の
選
手
が
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
選
手
と
し
て

新
た
な
活
躍
の
舞
台
へ

　

佐
々
木 

美
悠 

選
手
・
谷
口 

愛
奈 

選
手
・
豊
村 

文
香 

選
手
は
ス
ペ
ラ
ン
ツ
ァ
大
阪
へ
。中
尾 
奈
摘 

選
手
は
ヴ
ィ
ア
マ
テ
ラ
ス
宮
崎
へ
。４
名
が
な
で
し

こ
リ
ー
グ
１
部
へ
の
加
入
が
決
定
！

2
0
2
3
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