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PROFILE 

【専門】臨床神経学・神経科学
【学位】博士（医学）／東京大学医学部卒業
【所属等】名誉会員（日本神経学会・内科学
会・神経免疫学会・小脳学会）、認知症学会
代議員、功労会員（神経化学会・神経感染症
学会・神経治療学会）、NPO法人新潟難病
医療ネットワ ー ク理事長、新潟市難病対策
地域協議会会長、新潟県難病医療連絡協
議会会長、American Academy of Neurol­

ogy (Active Corresponding Member) 

新
入
生
の
皆
さ
ん 、
入
学
お
め
で
と
う
こ
ざ
い
ま
す 。

皆
さ
ん
を
新
潟
医
療
福
祉
大
学
に
迎
え
る
こ
と
が
で

き 、
教
職
員＿
同
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す 。
保
護
者

の
皆
様
に
も
心
か
ら
お
祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す 。

本
学
は
保
健
・
医
療
・
福
祉·
ス
ポ
ー

ツ
分
野
に
特
化

し
た
総
合
大
学
で 、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
（
対
象
者）
の

Q
O
L
を
支
え
る
多
職
種
の
優
れ
た
専
門
職
を
育
成
す

る
こ
と
を
第一
の
目
標
と
し
て
い
ま
す 。
サ
ッ
カ
ー

の
ア
ル

ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
を
支
え
る
サ
ポ
ー

タ
ー

に
倣
い 、「
優
れ

た
Q
O
L
サ
ポ
ー

タ
ー

の
育
成」
を
建
学
の
精
神
に
掲
げ

て
い
る
の
で
す 。
第
二
の
目
標
は
新
潟
を
始
め
と
す
る
地

域
社
会
の
ニ
ー

ズ
に
応
え
る
こ
と 、
第
三
の
目
標
は
国

際
交
流
を
進
め 、
国
際
社
会
に
貢
献
す
る
こ
と
で
す 。

Q
O
L(quality

 of
 life)
の一ife
に
は 、「
生
活」

だ
け
で
な
く「
人
生」
や「
命」
と
い
う
意
味
も
あ
り
ま
す

の
で 、
Q
O
L
の
意
味
はr
生
活
の
質」
に
留
ま
り
ま
せ

ん 。
Q
O
L
サ
ポ
ー

タ
ー

は 、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
寄
り
添

い 、
そ
の
Q
O
L
を
高
め
る
方
策
を
考
え 、
お
手
伝
い
す

る
専
門
職
を
指
し
て
い
ま
す 。

「
誰
か
の
役
に
立
ち
た
い」
と
い
う
気
持
ち
を
も
っ
て 、

本
学
に
入
学
し
て
き
た
皆
さ
ん
に
は 、
そ
の
た
め
に
必
要

な
パ
ワ
ー

を
身
に
つ
け
て
も
ら
い
ま
す 。
資
格
試
験
に
合

格
し
て
専
門
職
と
な
る
こ
と
が
当
面
の
目
標
に
な
り
ま

す
が 、
そ
の
後
も
学
び
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う 、
次

の
5
つ
の
S
T
E
P
S
を
修
得
す
る
こ
と
を
本
学
は
学

修
目
標
と
し
て
掲
げ
て
い
ま
す 。

本
学
が
目
標
と
す
る「
優
れ
た
Q
O
L
サ
ポ
ー

タ
ー」

と
な
る
た
め
に
は 、
も
う＿
つ
大
切
な
こ
と
が
あ
り
ま

す 。
そ
れ
は 、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に「
共
感
で
き
る
力」
を
磨

く
こ
と
で
す 。
英
語
で
は
e
m
path
y
と
い
い
ま
す
が 、

「
他
者
の
感
情
や
経
験
を
理
解
す
る
能
力」
を
指
し 、
相

手
の
こ
と
を
気
遣
う
力 、
慮
る
力
と
い
う
意
味
で
す 。
能

カ
で
す
か
ら 、
努
力
す
れ
ば
身
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す 。
平
安
時
代
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
仏
教
の
用
語

で
あ
る「
利
他
の
心」
と
言
い
換
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す 。

こ
れ
と
似
た
単
語
にsy
m
path
y
が
あ
り
ま
す
が 、
こ

ち
ら
は「
相
手
の
こ
と
を
か
わ
い
そ
う
だ
と
思
う
感
情 、

最
初
の
S
は 、「
科
学
的
知
識
と
技
能
を
学
び
続
け
る

カ（
Science
&
 Art)」 、
2
番
目
の
T
は 、
「

チ
ー

ム

ワ
ー

ク
と
リ
ー

ダ
ー

シ
ッ
プ
を
発
揮
す
る
力(
Tea
m,

work
 &
 Leadershi
p)」 、
3
番
目
の
E
は 、「
ク
ラ

イ
ア
ン
ト
を
支
援
す
る
力(
E
m
p
o
wer
ment)」 、
4

番
目
の
P
は 、
「

問
題
を
解
決
す
る
力（
Pr
o
b,

le
m'so
lvin
g)」 、
最
後
の
S
は 、「
自
己
実
現
を
達
成

す
る
力(
Self'actualization)」
で
す 。
こ
の
5
つ
の

単
語
の
頭
文
字
を
と
っ
て 、
S
T
E
P
S
と
呼
ん
で
い
ま

す 。
こ
れ
を
修
得
す
れ
ば 、
卒
業
後
も
学
び
続
け 、

Q
O
L
サ
ポ
ー

タ
ー

と
し
て
さ
ら
に
成
長
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す 。

皆
さ
ん
が
卒
業
後
に
活
躍
す
る
こ
と
に
な
る
地
域
社

会
で
は 、
す
で
に
さ
ま
ざ
ま
な
専
門
職
が
活
動
し
て
い
ま

す 。
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
は 、
あ
る
分
野
の
専
門
職
で
あ

る
だ
け
で
な
く 、
他
の
分
野
の
こ
と
も
よ
く
理
解
し 、
協

働
が
で
き
る
専
門
職
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す 。
本
学
は 、

保
健
・
医
療
・
福
祉
・ス
ポ
ー

ツ
に
関
わ
る
15
学
科
が一
っ

の
キ
ャ
ン
パ
ス
の
中
で 、
ワ
ン
チ
ー

ム
と
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
の
で 、
他
の
分
野
と
の
連
携
を
学
ぷ
上
で 、
最
適

な
環
境
に
あ
る
と
自
負
し
て
い
ま
す 。
本
学
で
は
開
学
以

来 、
学
科
の
枠
を
超
え
て
チ
ー

ム
医
療
を
実
践
的
に
学

ぶ「
連
携
教
育」
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
の

で 、
他
職
種
と
の
連
携
と
協
働
を
効
果
的
に
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す 。
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新
入
生
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

ヽ
‘

あ
る
考
え
な
ど
を
支
持
し 、
同
意
を
示
す
行
動」
と
い
う

意
味
で
す 。
日
本
語
で
は
こ
れ
を「
同
情」
と
訳
し
て
い
る

こ
と
が
多
い
で
す
が 、
同
情
は
自
分
の
立
場
か
ら
相
手
を

み
た
言
葉
な
の
で 、
時
に
上
か
ら
目
線
に
な
り
が
ち
で

す 。＿
方 、
共
感
は
相
手
の
立
場
に
な
っ
て
初
め
て
生
ま

れ
る
感
情
で
す 。「
優
れ
た
Q
O
L
サ
ポ
ー

タ
—」

に
な

る
た
め
に 、
皆
さ
ん
に
身
に
つ
け
て
ほ
し
い
の
は 、
言
う

ま
で
も
な
く
共
感
で
き
る
力
で
す 。「
他
者
に
共
感
で
き

る
力」「
利
他
の
心」
を
磨
い
て
く
だ
さ
い 。

世
界
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
か
ら

6
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す 。
皆
さ
ん
の
よ
う
な
若
い
世
代

が
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
や
そ
の
下
位
変
異
株
に
感
染
し
て
も 、

大
半
は
軽
症
で
済
み
ま
す 。
し
か
し 、
基
礎
疾
患
を
持
つ

人
た
ち
ゃ
ハ
イ
リ
ス
ク
の
高
齢
者
が
感
染
し
た
場
合
に

は 、
13
万
人
以
上
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す 。
さ
ま
ざ
ま
な

ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
接
す
る
こ
と
に
な
る
皆
さ
ん
は 、
自
ら

が
感
染
し
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
と
常
に
自
覚
し 、
周
囲

の
人
た
ち
に
感
染
さ
せ
な
い
よ
う
に
配
慮
し
て
行
動
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す 。
感
染
弱
者
に
も
配

慮
が
で
き
る
Q
O
L
サ
ポ
ー

タ
ー

で
あ
っ
て
く
だ
さ
い 。

皆
さ
ん
の
大
学
生
活
が
実
り
多
い
も
の
と
な
る
よ

う 、
わ
れ
わ
れ
教
員
・
職
員
は
皆
さ
ん
を
徹
底
的
に
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す 。
新
潟
医
療
福
祉
大
学
で「
優
れ
た

Q
O
L
サ
ポ
ー

タ
ー」

を
目
指
し
ま
し
ょ
う 。

‘
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4-5

学長メッセ ー ジ

気になるアレコレ

在学生にきいてみた！

News 

6-7

8-9

10-11

To pi cs 

裏表紙

学内だけじゃない！在学生の活動場所は？

大学生の活動•取り組みをPICK UP!

先生がレクチャ ー ！

日常生活で役立つ豆知識

頑張る学生をこ紹介！
キャンパスニュ ース

SNSで大学の情報を発信中！
ぜひフォロ ー してね｝

Jr 

※本誌に記載のある学年は、2025年1月時点のものです。
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気になるアレコレ

在学生にきいてみた！

今、どのようなことを

学んでいますか？

水泳のコ ーチをする上で必要な知識を

学んだり、トレー ナー として正しく指導で

きるように実践を交えながら学んだり、

教師になるための勉強などをしています。

また、 ゼミ活動では主に運動生理学に

ついての研究を行っており、その中でも

水泳において霊要な運動中の呼吸循環

機能について学びを深めています。

5
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印象的な実習は何ですか？

I-
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三身都道府県

鳥取

島根

山口

4名

1名

4名

新潟医療福祉大学の特長は
どんな点だと思いますか？

岡山

広島

10名

2名

7名

2名

4名

大分 2名

宮崎 1名

鹿児島 12名

沖縄 12名

「救急救命活動高度実習II」という実習です。3人1組で隊をつくり、

実際の現場を想定して救急活動を行います。傷病者の状態から

疾患を判断し適切な処置をするなど、実践力を身につけられるほ

力＼限られた時間で何を優先して活動するか、何を根拠にその処

置を行ったのかなど自分で考える力がつきます。大変だと感じる

こともありますが、自分の成長度を感じられる科目です。

多くの検査機器が備わっていて検査を実践的に学べる環境が

充実しているほか、医療系総合大学という特長を活かして多職

種連携を学べる点です。視能訓練士と眼鏡作製技能士の資格

が取得できることにも魅力を感じています。

その他 8名

/
]
 

新潟 2,657名

富山 162名

石川 87名

福井 20名

山梨 15名

5名

6名

10名

4名

％

の

0
、

生

C

ア

[
、
4

※1※2) 

長野

岐阜

静岡

愛知

滋賀

大阪

奈良

318名

11名

38名

11名

4名

12名

2名

50.1% 

実習で大変だったことはありますか？
それをどのように乗り越えましたか？

介護実習で利用者様の個別支援計画の作成を行ったことが

印象的です。はじめはどのような計画を作成すべきか悩み、

自分の立てた計画に多くの不安を抱えていましたが、教職員

の方から指導いただき納得のいく計画作成に繋がりました。

実際に自分の立てた個別支援計画 で実践を行った結果、

利用者様の生活に良い変化があり、大きな喜びとやりがいを

感じました。

青森

秋田

山形

37名

157名

319名

城

木

馬

玉

茨

栃

群

埼

50名

31名

116名

47名

千葉

東京

神奈川

3名 香川 2名

県内

将来の夢や目標は何ですか？

私は将来、医療に精通したSE（システムエンジニア）に

なりたいと思っています。本学で学んだ医療とITの知識・

技術を駆使して、DX化が進行する医療業界の一助とな

るような開発や提案をしていきたいです。大学ではゼミ

やグループワ ー クを通して一つの課題に対し、チ ームで

試行錯麒しながら解決していく活動が、SEの業務に活

かせると思っています。

し

学ぶ中でどんなことが

楽しいですか？

2年生では1年生で学んだ解剖学や

生理学の知識を基に、より専門的な

理学療法の知識•技術を学んでいます。

演習科目も増えてきて、実際に手技

を身に付けることが楽しいです。特に、

患者様へ理学療法を行うために必

要な身体機能評価の方 法を学んで

いると、自分が臨床の現場に少しず

つ近づいていることを感じます。

／

ヽ
新潟県出身

ODL SUPPORTER NIIGATA 
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三

\ lnstagramで発信中！ ／ 

本学の学生が運営しているアカウント

「新潟市北区の大学生」に聞いた

おすすめスポット3選！

＠燦嬌甘露iC〕
i ：笠：h晶匹：憑ざ•’吋．
滋吃聟；嗜竺咽程

崎◎詈唸産百唸紅存緊裕："•.;:•.'.a.2.:r..ら;9℃4.こ•一と工
〇硲品睾芯i.『芸；

⑮NUHW_KITA_KU_NIIGATA_CITY

「新潟市北区の大学生」つて？

新潟市北区の観光レポ ー ター 情報発信事業として本学
学生がSNSを活用し、北区の観光情報や飲食店、イベント
などの情報発信を行っています。

J一し
〇南浜朝市【朝市＆触れ合い体験】

命

※今回は2024年7月に開催された特別企画の様子です

〇県立島見緑地

〇複合施設rtaguna sq uare」のサウナ

利用時間は2時間までで、定
員11人とゆっくり過ごせます。
オ ー トロウリュがあり室温
は約85~90°C！シャンプ ー

やコンディショナー、ドライヤー

などの設備もあり、シャワー室
ゃロッカ ーも完備！

7
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地元で捕った旬の鮮魚の販
売や南浜産天然岩ガキなど
港グルメが用意されていま
した！休憩スペ ースもあり、
「漁師の母ちゃんが作ったカ
レー」や焼鳥などその場で食
べることができます！

16.lhaの広大な敷地に複合
遊具やドッグランがあり、自然
を満喫できます！秋になると
銀杏並木がとても綺麗です。

④臣雰り；っぽ

本学には 「学生ねこ部」というサ ー クル
があり、学生は休日に、猫のお世話やお
客様のご案内などのポランティアをして
います。猫をめぐるさまざまな社会課題
を学び、保護猫を迎える選択肢を広める
一助となるべく活動しています。

みなとびあ●

愈が

朱鷺メッセ
ホテル日

・
航●

④

新潟日報
メディアシップ

y 爺畔

窃努Iグスワ
�®

-
\ 

●新潟県立自然科学館

置

④ 「campodao（キャンポダゼロ）」
共生型実験農園

社会福祉学科の学生、フリ ース
ク ールの児童生徒、近隣障害者
施設の利用者らが共働して農福
連携活動を行っています。小さな
共生社会の実現と農業の活性化
のために日々活動している畑で
す。海辺の森も近いことから、通
称 「うみはた」と呼ばれています。

‘
、

®

 

HARD OFF ECO 
スタジアム新潟

健康スポ ーツ学科のイベントマネジメン
ト実習では、新潟県内で実施されるスポ
ー ツ関連のイベントに参加し、企画立案
や 運営管理などの体験を通じて、イベン
トマネジメントに必要な知識と技術を身
につけます。昨年秋には試合会場である
スタジアムで考案した新メニューの販売や、
スタンプラリ ーの取り組みが実施されま
した。

ヽ

●松浜郵便局
松浜図書館•

①
 

阿
賀
野
川

．

 

laguna square 
（ラグーナスクエア）

①．芸悶

松浜病院

●北地区
スポーツセンター

． ．

 

．
 ⑥

 翌

．

 
新潟リハビリテーション病院

＋ 

作業療法学科は、新潟市北区社会福祉協議会とのコラポで、
北区初の認知症カフェ 「らく～なカフェ」をオ ープンしました。
この認知症カフェは、認知症のある方、そのご家族、そして地
域住民が安心して交流できる新しい場として、期待されてい
ます。実際に 「作業活動を通じた地域住民と作業療法学生の
交流」が行われ、作業療法学科の学生・教員と参加者で、折り
紙による花まり作りを行うなど交流が行われています。

．

 ●新潟競馬場

＇

 

®

新崎駅

1へ

\`
＇

 

PICKUP』• - - - - - - - -=-— - - - - - - - - - - -=-— - - - - - - - - - - - • 

9→ 

豊栄病院

§ ／ 
①
 

①福島潟

毎年秋に福島潟を会場に行われている
環境プロジェクトに、本学学生もイベント
運営のポランティアとして参加。運営を通
じて 「福島潟」の環境保全や、野鳥をはじ
めとした生態系について知れる機会とな
っています。

し

④海辺の森

健康スポーツ学科のキャンプ実習や
交流会のほか、 「 アウトドア部」の活
動も海辺の森で行っています。また、
ボランティア活動として海岸林の保
全活動などに参加しています。

®ときめき農産

健康栄養学科の学生が新潟市の 「食と農のわくわくSDGs
学習推進事業」の活動に取り組みました。生産者や直売
所の方からお話を伺い、地元食材を生かした健康づくりプ
ログラムの考案に役立つ学習を実施しました。
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三 し

一
粕谷大智先生
鍼灸健康学科長／教授

【1987~2022年】
東京大学医学部附属病院リハピリテ ー ション部
鍼灸部門主任
【2022年～】
新潟医療福祉大学リハピリテ ー ション学部

鍼灸健康学科教授
日本心身健康科学会理事、全日本鍼灸学会監事、
日本東洋医学会代議只、日本顔面神経学会評議
員、日本顔面神経学会認定リハビリテ ー ション指
琴士取得

健
康
維
持・
向
上

S
東
洋
医
学
的
養
生
の
お
す
す
め
S

ツ
ボ
刺
激
で

山本裕二先生
心理•福祉学部長／
心理健康学科長／教授

【2004~2022年】
名古屋大学総合保健体育科学センター教授
【2020~2022年】

日本スポー ツ心理学会会長
【2023年～】
新潟医療福祉大学社会福祉学部教授
【2024年～】
新潟医療福祉大学心理•福祉学部教授

普
段
の
生
活
が

楽
し
く
な
る
豆
知
識

こ
れ
っ
て
心
理
学
E.

／
 

鍼刺激で
血行を良くしよう

右手の合谷というツボに鍼刺激を行うと、

自律神経系の調整で左右両手の皮膚温が

上昇します。

脳（中枢）の自律神経を介した全身の反応

なので、睡眠不足や頭痛などにも効果が

期待できます。

ツボ刺激で

眼の疲労を緩和
温熱剌激で花粉症・
鼻づまりを緩和

鍼刺激前

『

、＼
.
0

0
 

鍼剌激5分後

さんちく一
損竹のッポに親指で下図のように気持ち良い

程度で3秒押すと、眼の疲れが取れ、ぱっちり

します。

3秒程度ゆっくり押してください。

/

—

‘

 

：
鼻に蒸しタオルをのせて5分間置くと、下図

のように鼻腔が広がり通気が良 くなり、鼻

づまりが緩和します。

開始前 蒸しタオル5分

、、
直
0
、

応
＆

9、
`

息

K
足湯の温熱刺激でも同様の効果が期待でき、

花粉症や鼻炎の方にはお勧めです。

人の行動に関わる

学習理論

購入ごとにもらえるポイントには、心理学

の「オペラント条件づけ」が関係していま

す。オペラント条件づけとは、行動に対し

て報酬が与えられることで、その行動が強

化される（繰り返される）仕組みです。ポイ

ントという報酬が与えられると、次回も同

じ店で購入する可能性が高まります。さら

に、ポイントが貯まることで得られる割引

や特典といった具体的なメリットが購買意

欲をさらに高め、リピ ー タ ーを増やす効果

を生み出します。みなさんも何気ない買い

物を観察してみてください。

ストレスにきく

リラクセ ー ション

リラクセ ー ションは、心と身体をリラックス

させる方法です。ストレスを和らげるため

に、呼吸法や筋弛緩法が効果的です。例え

ば、腹式呼吸はお腹に手を置き、ゆっくり

息を吸つて吐くだけで心拍数を落ち着けま

す。また、 自然の風景を思い浮かべるイ

メー ジトレーニングもおすすめです。こうし

た簡単な方法を習慣化することで、心と身

体のバランスを保つことができます。不安

や緊張を感じた時にすぐにできるので、ぜ

ひ活用してください。

夢を叶えるための

目標設定

夢を叶えるためには、具体的な目標設定が

大切です。まず、自分の夢を具体的に想像

し、それを実現するために必要なことを考

えましょう 。「逆向プランニング」という 方

法では、 ゴー ルから逆算して準備を進めま

す。また、自分をよ く知ることも重要です。

日々の行動を振り返ったり、心理テストを

活用したりして、自己理解を深めましょう。

さらに、夢に近づくための行動を整理する

ために、付箋紙を使ってタスクを分類・優先

順位付けする方法を試してみてください。

，

 

口
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【
男
子
サ
ッ
カ
ー
部】

全
日
本
大
学
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会
（
イ
ン
カ
レ）

で
準
優
勝
1・

12
月
28
日（
士）、
栃
木
県
グ
リ
ー
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
で

開
催
さ
れ
た
「
イ
ン
カ
レ
(
2
0
2
4
年
度
第
73
回
全

日
本
大
学
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会）」
決
勝
戦（
対
東
洋

大
学）
に
出
場
し
ま
し
た。
東
洋
大
学
に
0
|
1
で
敗
れ

ま
し
た
が、
今
大
会
で
は
通
算
2
回
目
と
な
る
「
準
優

勝』
と
い
う
素
晴
ら
し
い
成
績
を
収
め
ま
し
た。

惜
し
く
も
日
本一
に
は
届
き
ま
せ
ん
で
し
た
が、
出

場
し
た
選
手
た
ち、
声
援
を
送
り
続
け
た
ス
タ
ン
ド
の

仲
間
た
ち、
そ
し
て
ス
タ
ッ
フ
が
一
丸
と
な
り、
最
後
ま

で
全
力
で
戦
い
抜
き
ま
し
た。

ま
た、
決
勝
戦
当
日
に
は
新
潟
市
北
区
文
化
会
館
で

「
パ
プ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
l

を
開
催
し、
新
潟
の
皆
さ

ま
と
と
も
に
熱
戦
を
応
援
し
ま
し
た。

男
子
サ
ッ
カ
ー
部
は、
2
0
2
2
年
度
の
全
日
本
大

学
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会、
2
0
2
4
年
度
の
総
理
大

臣
杯
に
続
き、
今
大
会
で
も
準
優
勝
を
果
た
し、
全
国
の

舞
台
で
確
か
な
実
力
を
証
明
し
て
き
ま
し
た。

今
年
こ
そ、
悲
願
の
日
本一
を
達
成
し
て
く
れ
る
こ

と
で
し
ょ
う
！

【
強
化
指
定
ク
ラ
プ】

2
0
2
4
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
1•

311
名

の
親
子
が
体
験
プ
ー
ス
で
学
生
と
交
流
！

2
0
2
4
年
10
月「
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ」
を
大
学
で

開
催
し
ま
し
た。
約
310
名
も
の
親
子
が
参
加
し、
大
盛

況
と
な
り
ま
し
た。

本
イ
ベ
ン
ト
は、
ス
ポ
ー
ツ
庁
の
「
令
和
6
年
度
感
動

す
る
大
学
ス
ポ
ー
ツ
総
合
支
援
事
業」
と
し
て
開
催
し

ま
し
た。
本
学
強
化
指
定
ク
ラ
プ
の
学
生
は、
ス
ポ
ー
ツ

体
験
プ
ー
ス
を、
近
隣
の
病
院
や
企
業
は
体
力
測
定

プ
ー
ス
な
ど
を
出
展
し、
交
流
を
行
い
ま
し
た。

新
潟
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
基
本
計
画「
第
3
次「
ス
ポ
柳

都
に
い
が
た」
プ
ラ
ン』
に
は、
子
ど
も
の
運
動
不
足、
ス

ポ
ー
ツ
離
れ、
さ
ら
に
成
人
の
ス
ポ
ー
ツ
機
会
の
減
少

が
課
題
と
さ
れ
て
い
ま
す。
本
イ
ベ
ン
ト
は、
子
ど
も
た

ち
と
保
護
者
に
身
体
を
動
か
す
こ
と
や
ス
ポ
ー
ツ
の
楽

し
さ
を
知
っ
て
も
ら
い、
そ
の
結
果
と
し
て
体
力
向
上、

運
動
習
慣
増
加、
健
康
意
識
向
上
を
目
的
と
し
て
開
催

さ
れ
ま
し
た。

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は「
た
く
さ
ん
の
ス
ポ
ー

ツ
が
で
き
て
良
か
っ
た
！」「
お
兄
さ
ん、
お
姉
さ
ん
が
優

し
か
っ
た
1.l
の
声
が
あ
り、
好
評
の
言
葉
を
多
く
い
た

だ
き
ま
し
た。
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【
社
会
福
祉
学
科・
医
療
情
報
管
理
学
科】

S
A
G
A
2
0
2
4

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

に
サ
ポ
ー
ト
学
生
と
し
て
6
名
が
参
加
！

10
月
に
佐
賀
県
で
開
催
さ
れ
た
「
S
A
G
A
2
0
2
4

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会」
に、
6
名
の
学
生
が
参

加
し
ま
し
た。

新
潟
市・
新
潟
県
選
手
団
の
一
員
と
し
て、
さ
ま
ざ
ま

な
障
が
い
を
持
つ
選
手
の
方
々
と
生
活
を
共
に
し、

ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
の
補
助
や
誘
導
な
ど、
競
技

面
か
ら
日
常
生
活
ま
で
幅
広
く
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま

し
た。

水
泳、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク、

卓
球、
陸
上

な
ど、
さ
ま
ざ
ま
な
種
目
で
支
援
を
行
い、
帰
郷
後
に

は
西
澤
学
長
を
訪
問
し、
大
会
の
様
子
や
感
想
を
報

告
し
ま
し
た。

参
加
し
た
学
生
た
ち
は
「
活
動
を
通
し
て、
障
が
い

者
ス
ポ
ー
ツ
を
も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い

た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
な
っ
た」
「
大
会
に
介
助
者

と
し
て
関
わ
り、
ス
ポ
ー
ツ
は
誰
も
が
本
気
に
な
り、

楽
し
め
る
も
の
だ
と
改
め
て
感
じ
た。

移
動
や
日
常
生

活
の
中
で
は
楽
し
そ
う
に
会
話
を
し
て
い
た
選
手
が、

い
ざ
練
習
や
試
合
に
な
る
と、
別
人
の
よ
う
に
輝
い
て

い
て、
と
て
も
か
っ
こ
よ
か
っ
た」
と
話
し
ま
し
た。

【
陸
上
競
技
部】

イ
ン
カ
レ
3
種
目
優
勝
1・
1
男
子
円
盤
投、
男
子

砲
丸
投、
男
子
十
種
競
技
ー

「
第
93
回
日
本
学
生
陸
上
競
技
対
校
選
手
権
大
会」

に
お
い
て、
北
原
博
企
さ
ん
が
男
子
円
盤
投、
渡
辺
豹

冴
さ
ん
が
男
子
砲
丸
投、
田
中
廉
治
郎
さ
ん
が
男
子

十
種
競
技
で
そ
れ
ぞ
れ
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
1・

選
手
紹
介（
学
年
は
2
0
2
4
年
時
点）

・
男
子
円
盤
投
…
北
原
博
企
（
健
康
ス
ポ
ー
ツ
学
科

4
年
／
開
志
国
際
高
校
出
身）
1
位
記
録
54
m
54

2
0
2
4
年、
日
本
学
生
歴
代
2
位
の
大
記
録
を

マ
ー
ク。

今
後
の
日
本
の
円
盤
投
を
牽
引
す
る
存
在

・
男
子
砲
丸
投
…
渡
辺
豹
冴（
健
康
ス
ポ
ー
ツ
学
科

2
年
／
開
志
国
際
高
校
出
身）
1
位
記
録
17

m
68

2
0
2
3
年、
東
ア
ジ
ア
選
手
権
の
U,
20
大
学
日

本
代
表
に
選
出
さ
れ、
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得

・
男
子
十
種
競
技
…
田
中
廉
治
郎（
大
学
院
1
年
／

岐
阜
県
立
斐
太
高
校）
1
位
記
録
7,
2
5
9
点

本
学
の
救
急
救
命
学
科
を
卒
業
し、
救
急
救
命
士

の
国
家
試
験
合
格。

大
学
院
生
と
し
て、
文
武
両
道
に

励
む。

男
子
サ
ッ
カ
ー
部
の
松
本
夭
夢
さ
ん
は
＞
．

フ
ァ
ー
レ
ン
長
崎
へ、
秋
冗
琉
星
さ
ん
は
ザ
ス
パ
群
馬
へ

加
入
決
定。
女
子
サ
ッ
カ
ー
部
の
木
崎
あ
み
さ
ん
は

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
市
原
千
葉
レ
デ
ィ
ー
ス
ヘ
、

大
原
和
夏
さ
ん
は
A
S
ハ
リ
マ
ア
ル
ビ
オ
ン
に、
木
村

華
恋
さ
ん
は
バ
ニ
ー
ズ
群
馬
F
C
ホ
ワ
イ
ト
ス
タ
ー

に、
森
口
莉
子
さ
ん
は
朝
日
イ
ン
テ
ッ
ク・
ラ
ブ
リ
ッ
ジ

名
古
屋
に
加
人
決
定。

【
義
肢
装
具
自
立
支
援
学
科】

来
場
者
約
2
0
0
0
名
「
福
祉
X
ス
ポ
ー
ツ
の
イ
ベ

ン
ト」
に
出
展
！

2
0
2
4
年
12
月
に
新
潟
市
中
央
区
の
万
代
島
多

目
的
広
場
で
開
催
さ
れ
た
「
福
祉
フ
ェ
ス
2
0
2
4」

に
プ
ー
ス
を
出
展
し
ま
し
た。
ス
ポ
ー
ツ
義
足
体
験、

ポ
ッ
チ
ャ、
車
い
す
バ
ス
ケ、
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー

な
ど、
年
齢
や
障
が
い
の
有
無
を
問
わ
ず
楽
し
め
る

ス
ポ
ー
ツ
体
験
を
提
供
し、
約
2
0
0
0
名
の
米
場

者
が
参
加
し
ま
し
た。

学
生
た
ち
は
義
足
や
義
手
の
説
明
を
行
い、
義
肢

装
具
士
の
仕
事
を
紹
介
し
ま
し
た。
ス
ポ
ー
ツ
義
足

ユ
ー
ザ
ー
と
の
リ
レ
ー
で
は、
障
が
い
の
有
無
を
超
え

て
バ
ト
ン
を
繋
ぐ
姿
に
感
動
の
声
が
上
が
り
ま
し
た。

参
加
者
か
ら
は
「
た
く
さ
ん
の
人
と
一

緒
に
運
動
で

き
て
楽
し
か
っ
た」
と
の
声
も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た。

郷
貴
博
講
師
は
「
今
後
も
こ
う
し
た
活
動
を
続
け、

義
肢
装
具
士
の
仕
事
を
広
め
て
い
き
た
い
」
と
コ
メ

ン
ト。

本
学
は
月
1
回
の
「
障
が
い
者
陸
上
教
室」
や、

企
業・
地
域
と
の
連
携
に
よ
る
実
践
的
な
教
育
を
推

進
し
て
お
り、
最
新
の
3
D
ス
キ
ャ
ン
技
術
を
用
い
た

装
具
製
作
な
ど、
多
様
な
学
び
の
機
会
を
提
供
し
て

い
ま
す。

【
男
女
サ
ッ
カ
ー
部】

6
名
が
プ
ロ
の
道
へ
！

本
学
職
員
の
水
沼
尚
輝
選
手
が、
パ

リ
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
男
子
血
メ
ー
ト
ル
バ
タ
フ
ラ
イ
に
お
い
て、

自
身
初
の
決
勝
進
出
を
果

た
し、
8
位
人
賞
と
い
う
素

晴
ら
し
い
成
績
を
残
し
ま

し
た
1・

2
回
日
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

出
場
と
な
っ
た、
今
大
会
で

は、
競
泳
8
本
代
表
の
主
将

も
務
め、
持
ち
前
の
明
る
さ

で
周
り
の
選
手
を
引
っ
張
る

役
割
も
担
い
ま
し
た。

【
研
究
情
報】

文
部
科
学
省
科
学
研
究
費（
ス
ポ
ー
ツ
科
学
分
野）
で

全
国
第
3
位
！

2
0
2
4
年
12
月
に
文
部
科
学
省
か
ら
公
表
さ
れ

た
令
和
6
年
度
科
学
研
究
費（
科
研
費）
に
お
い
て、

開
学
以
米
初
め
て
配
分
金
額
が
3
億
円
を
突
破
し
ま

し
た。
さ
ら
に、
「
ス
ポ
ー
ツ
科
学、
体
育、
健
康
科
学

お
よ
び
そ
の
関
連
分
野」
に
お
い
て、
全
国
第
3
位
に

ラ
ン
ク
イ
ン
す
る
快
挙
を
達
成
し
ま
し
た。

こ
の
成
果
は、
本
学
が
推
進
す
る
研
究
の
質
の
高

さ
と、
社
会
へ
の
貢
献
の
広
が
り
を
示
す
も
の
で
す。

【
救
急
救
命
学
科】

学
生
5
名
が
新
潟
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
で
救
命
措
置

に
貢
献
！

2
0
2
4
年
3
月
に
行
わ
れ
た
新
潟
ハ
ー
フ
マ
ラ

ソ
ン
中
に
発
生
し
た
救
急
事
案
に
お
い
て、
救
急
救

命
学
科
の
学
生
5
名
が
連
携
し
て
一

次
救
命
処
置
を

行
い、
医
師
及
び
救
急
隊
へ
引
き
継
ぐ
こ
と
で
傷
病

者
の
社
会
復
帰
に
繋
げ
ま
し
た。

同
年
12
月、
新
潟
市

江
南
消
防
署
に
お
い
て、
学
生
5
名
へ
の
感
謝
状
の

贈
呈
が
行
わ
れ
ま
し
た。

表
彰
さ
れ
た
学
生
は、
「
今
回
の
事
案
で
医
療
現
場

で
の
【
連
携】
の
重
要
性
を
強
く
感
じ
ま
し
た。

大
学

で
行
っ
て
い
る
チ
ー
ム
医
療
の
学
び
が
人
命
救
助
の

場
面
で
活
か
さ
れ
た
と
感
じ
て
い
ま
す。

将
来、
救
急

現
場
で
多
職
種
と
連
携
し
て
傷
病
者
の
命
を
救
え
る

救
急
救
命
士
に
な
り
た
い
で
す」
と
語
り
ま
し
た。

写
真
右
よ
り

中
山
結
菜
さ
ん・
桑
山
勇
翔
さ
ん・
牧
野
雄
人
さ
ん・

瀧
口
藍
生
さ
ん
(
4
年）・
川
島
健
太
さ
ん

令和6年度

駈匹9,)科
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順位 襖閲種別名 ●●名 百規採択稟計数 配分● 応雰件数累計数
[9] 迪接a費）｛千円1 ［件9

1 田立大学 筑液大学 17B 0 443 000 593 0 

2 私立大学 慮天堂大学 162 0 295,600 4040 

3 私立大学 新潟函療極祉大学 112 0 241,200 2680 

4 匡l立大学 東京大学 102 0 300,800 231 0 

5 国立大学 京都大学 98 o I 264,800 203 0 

6 私立大学 早稲田大学 1 90 0 I 1 �6,400 201 0 

7 国立大学 広島大学 1 77.0 1 159,000 9.,196 0 

8 日立大学 東北大学ー土 76.0 、 I 1 a3,100 贔 1570 

8 日立大学 名古屋大学一 960 I 224,200 158 0 

10 国立大学 大阪大学一 640 I 150,300, I●163 0 

ヽ 9 が ·よ
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【
水
泳
部】

職
員
の
水
沼
尚
輝
選
手
が
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
場
！
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